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Cataluna recurre a los médicos
extranjeros para cubrir vacantes

Los facultativos extracomunitarios colegiados en 2009 son el 57%

JOSEP GARRIGA
Barcelona

;Cuantos médicos faltan en Cata-
luna? Esta es la pregunta que se
formulan regularmente la Admi-
nistracién catalana y todos los
colectivos sanitarios, desde el co-
legio de médicos hasta las dos
patronales hospitalarias y los sin-
dicatos. Y nadie sabe responder-
la porque sencillamente no exis-
te un registro oficial y ante la
falta de datos —solo el Instituto
Catalan de la Salud conoce los
suyos— tampoco pueden reali-
zarse prospecciones futuras.

No obstante, hay algunos ele-
mentos ciertos y demostrables.
Primero, Catalufia ha tenido que
recurrir a los facultativos extran-
jeros —sobre todo suramerica-
nos— para cubrir las vacantes
por la escasez de autoctonos. Se-
gundo, la alta nota de corte que
piden las facultades catalanas
frena la entrada de muchas voca-
ciones. Tercero, el Departamen-
to de Salud admite que, segin
sus célculos, el 10% de los médi-
cos de familia en Catalufia estan
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sobresaturados, pues tienen asig-
nados 1.700 pacientes cada uno
(cuando lo idéneo seria 1.500). Y
cuarto, Cataluna, en compara-
cion con los paises de la OCDE,
tiene una de las ratios mas eleva-
das de facultativos por habitan-

te: 3,7, frente a los 3 de media. A
pesar de ello, el déficit de algu-
nas especialidades médicas per-
siste como mal endémico: en Ca-
taluna faltan médicos de familia,
anestesistas, ginec6logos, pedia-
tras y psiquiatras, y principal-

mente, enfermeras. Catalufia de-
beria tener el doble de técnicos
sanitarios y alcanzar los 1.200
por 100.000 habitantes. En la ac-
tualidad tiene la mitad (613).

Catalufia no es una isla en su
entorno y ha sufrido, como el res-
to de las comunidades espafiolas
y los paises europeos, dos fené-
menos que lastran su sistema pa-
blico de salud: el envejecimiento
de la poblacion y la llegada masi-
va de inmigrantes. El nimero de
tarjetas sanitarias en Catalufia
supera los siete millones y el in-
cremento en los tltimos cinco
afos supera el medio millon. Pe-
ro ademas tiene una de las ratios
mas elevadas de frecuentacion
al médico: nueve visitas por per-
sona y afio (7,02 en el ICS), fren-
te a las 2,7 de paises como Sue-
cia. Pese a ello, los usuarios valo-
ran con notas superiores al 8 el
sistema de salud.

El ntimero de facultativos ex-
tranjeros en el Colegio de Médi-
cos de Barcelona (véase el cua-
dro adjunto) no ha parado de cre-
cer en una década y el afio pasa-
do ya representaron mas del 57%

de los colegiados. Respecto al to-
tal, suman el 15,6%. Y eso que los
procesos de homologacion de ti-
tulos y especialidades médicas,
que dependen del Ministerio de
Sanidad, son lentisimos, pesados
y excesivamente burocratiza-
dos. Con todo, las dos patronales
hospitalarias de Catalufia —Con-
sorci y los centros priva-
dos han recurrido a los médicos
extranjeros para cubrir las va-
cantes. Un médico de la XHUP
(hospitales concertados con el
sistema publico) puede cobrar
unos 7.000 euros menos que
uno del ICS.

Siete autonomias
superan a Catalufa
en numero de
médicos por usuario

Mientras tanto, el Instituto
Catalan de la Salud ha incremen-
tado sus plantillas hospitalarias
el 25,6% desde 2003 y las de aten-
cién primaria el 14,64%. Sin em-
bargo, estos datos incluyen tam-
bién el personal no facultativo.
Desde esa fecha, el ICS ha contra-
tado a 3.203 médicos, segin los
datos proporcionados por la con-
sejera de Salud, Marina Geli, el
jueves en el Parlament. A pesar
de ello, siete comunidades aut6-
nomas espafolas superan a Cata-
lufia en nimero de facultativos
por habitante. Pasa A LA PAGINA 8
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Nace con un afo de
retraso el registro de
meédicos especialistas
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Marc Soler, director corporativo
del Colegio de Médicos de Barce-
lona, asegura que en teoria Cata-
lufia no deberia tener déficit de
facultativos, pues posee una de
las ratios mas elevadas de Euro-
pa. Sin embargo, critica que dos
de cada tres jovenes se queden
fuera de las facultades de medici-
na por la elevada nota de corte y
después Salud deba recurrir a
los médicos extracomunitarios
para solventar el déficit de perso-
nal. “No tiene sentido que tenga-
mos una limitacién tan pronun-
ciada de plazas universitarias
por culpa de las restricciones pre-
supuestarias”, agrega. Carmen
Navarro, secretaria general de la
Federacién de Sanidad de Comi-
siones Obreras y médico de pro-
fesion, se queja de que la Admi-
nistracién “no planifique en fun-
cién de las necesidades poblacio-
nes, sino econdmicas, a veces se-
gln las de un grupo de presioén”.
“Los criterios economicistas que
imperan en el ambito sanitario
nos tienen amargados a todos”,
abunda Navarro.

Mateu Huguet, director del
Centro de Estudios de la Salud,
admite que en Catalufia faltan
médicos, “pero tampoco es un
drama, nos vamos apanando,
aunque somos conscientes de
que tenemos un problema”, pre-
cisa. Huguet enumera las espe-
cialidades mas demandadas: me-
dicina de familia, pediatria, anes-
tesiologia, tocoginecologia y psi-
quiatria. Sin embargo, Marc So-
ler matiza: “Si la oferta de em-
pleo es buena, estd bien remune-
rada, otorga plena autonomia de
gestion y decision, y concilia la
vida laboral y familiar, se cubren

todas, sean de la especialidad
que sean”.

Segtn los célculos del Depar-
tamento de Salud refrendados
por Huguet, Catalufia no necesi-
tara muchos mas médicos en el
periodo 2015-2020 si se toman
algunas medidas de salud publi-
ca y prevencién. Por ejemplo,
las nuevas tecnologias desempe-
flardn un papel destacado para
suplir recursos humanos, y cam-
panas de autocura, de fomento
de nutricién responsable y de
ejercicio fisico ayudarén a incre-
mentar el estado de salud de los
catalanes. A pesar de ello, la Ge-
neralitat ha creado un grupo de
expertos para analizar las nece-
sidades futuras de la sanidad pt-
blica catalana, no s6lo en perso-

Anestesistas,
pediatras y
ginecdlogos, los
mas demandados

nal, sino también en recursos.
De momento, no se van a cons-
truir mas hospitales de los ocho
actualmente existentes que de-
penden del ICS.

No obstante, la planificacién
requerird primero un analisis
de la realidad y ahora mismo Sa-
lud desconoce cuantos médicos,
especialistas y enfermeros exis-
ten en Catalufia, asi como su dis-
tribucién geografica y lugar de
trabajo. Para ello, antes del vera-
no se pondra en marcha el regis-
tro de especialidades, con més
de un ano de retraso, pues Mari-
na Geli anuncié que estaria fun-
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Nuevos

H RATIO DE MEDICOS POR 1.000 HABITANTES
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cionando en enero de 2009.

El software ya estd creado,
con fondos del Ministerio de Sa-
nidad, y sélo falta publicar el de-
creto de autorizacién. El retraso,
segin Huguet, es achacable a la
estricta legislacion sobre protec-
cion de datos, pues el registro no

incorporard datos que puedan
suscitar el fichaje de profesiona-
les entre empresas. Los tribuna-
les, por ejemplo, bloquearon el
registro andaluz por facilitar da-
tos personales.

El registro incluira datos de
afiliacion, que proporcionaran

EL PAfS

los colegios de médicos, labora-
les y de la misma Administra-
cién autonémica. Constara de 14
parametros de cada profesional
(médicos, especialistas y otras
profesiones, como técnicos de la-
boratorio, de anatomia patolégi-
ca, etcétera).
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