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Per la salut mental.
No a la discriminacid, si a les persones.

Exit de participacio i public en la gala de lliurament de
premis del IV Concurs ESPOT d’Obertament

“El estigma lo pones tu”, de Matilda Vidal de Llobaterra, ha estat I’espot guanyador a la
Millor Idea d’aquesta edicid, que servira d’inspiracié per a les campanyes de sensibilitzacio
d’Obertament.

Obertament és el primer projecte de lluita contra la discriminacié en salut mental a
Catalunya que pretén modificar les creences, les reaccions emocionals i les conductes
discriminatories envers les persones que viuen algun trastorn de salut mental.

Vilafranca del Penedeés, 5 d’abril de 2013. Avui I’Auditori de Vilafranca del Penedés s’ha omplert amb
motiu de la gala de lliurament de Premis del Concurs d’espots publicitaris contra la discriminacié en
salut mental ESPOT, organitzat per Obertament.

El concurs, que celebra enguany la seva 4a edicid, ha estat organitzat per Obertament que agafa el
relleu a Entrem-hi i El Turd, dues entitats de Vilafranca fundadores i organitzadores del concurs fins
ara. El concurs s’emmarca dins de l'estratégia de lluita contra els prejudicis en salut mental
d’Obertament, el projecte de lluita contra la discriminacid que pateixen les persones amb trastorn
mental.

A I'edicié d’enguany s’han presentat un total de 49 espots, 33 a la categoria amateur, oberta al public
en general i en la qual també han participat usuaris i professionals dels serveis de salut mental, i 16 a
la categoria de professionals, oberta a estudiants i professionals del mén del cinema i la publicitat.
Sota el lema “Busquem idees que moguin consciéncies”, el concurs vol potenciar la participacio de
tota la societat per tal de sensibilitzar a la poblacié contra I'estigma, els prejudicis i la discriminacié de
les persones amb trastorn mental, a través del llenguatge audiovisual i publicitari.

En aquesta quarta edicio del concurs “Espot”, s’han lliurat un total de cinc premis, 3 d’ells dotats amb
premi economic:

e Premi al millor espot Amateur dotat amb 1.000€ per “Concursem contra la discriminacié” de Raul
Velasco.

e Premi al millor espot Professional dotat amb 1.000 € per “Que veus?” de Llogari Antlnez.

e Premi Obertament a la Millor Idea dotat amb 2.000 € per “El estigma lo pones tu” de Matilda Vidal
de Llobaterra. La idea d’aquest espot sera la base de la propera campanya publicitaria
d’Obertament.

A més, s’han lliurat dos premis més com a resultat de les votacions que ha realitzat el public que ha
assistit a la gala i també de la votacio online que durant 15 dies s’ha fet a través del blog del concurs.

El jurat d’enguany ha estat format per:

e Josep Maria Brugués, doctor de la Facultat de Comunicacié Banquerna, Universitat Ramén Llull.
e Carles Brugueras, director de Polar Star Films.

e Carlitos y Patricia, publicistes de I’Agéncia Carlitos y Patricia.

¢ Ignasi Torrent, membre de SOS Racisme.
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e JuliSilvestre, gerent de Nou Verd i Nou Set, empreses socials.

¢ Foix Sogas, directora de serveis de El Turé Salut Mental.

e Felix Rozey, Alba Fernandez, Merce Torrentallé i Angel Urbina, activistes contra I'estigma
d’Obertament.

¢ Albert Ferrer, president d’Obertament i president del Jurat.

La Gala va ser presentada per l'actor i presentador Txema Lépez i presidida per Albert Ferrer,
president d’Obertament; Francesca Vendrell, presidenta d’El Turd i Joan Ramén Padrd, president
d’Entrem-hi. A I’acte van assistir diverses personalitats publiques com el Diputat delegat de Benestar
Social, Salut Publica i Consum de la Diputacid de Barcelona, el Sr. Josep Oliva i la Regidora de Salut de
I’Ajuntament de Vilafranca, Sra. Anna Doblas, els quals van cloure la gala.

ESPOT és un concurs d’espots publicitaris que va néixer per iniciativa del Servei Prelaboral Entrem-hi i
del Club Social El Turd, al 2009 amb I'objectiu de fomentar la creativitat audiovisual i el treball amb les
noves tecnologies entre persones amb problematica de salut mental, que normalment resta aillat
d’aquests recursos. Per a aquesta quarta edicié, el Concurs ESPOT s’emmarca en |'‘estratégia
d’Obertament, i amb aquest canvi d’organitzacié s’ha donat més projeccié i difusié al concurs, tant a
nivell professional com social, consolidant-lo com un esdeveniment de referéncia en I'ambit de la lluita
en la discriminacié.

S’ha mantingut la seu del concurs a Vilafranca del Penedés, ja que Obertament aposta per la
territorialitat com a valor afegit, fomentant les accions locals i establint relacions amb diferents els
agents socials, ens i administracions locals.

Obertament és el primer projecte de lluita contra la discriminacié en salut mental a Catalunya que
pretén modificar les creences, les reaccions emocionals i les conductes discriminatories envers les
persones que viuen algun trastorn de salut mental, afavorint la seva participacié com a protagonistes
del canvi. Es una alianca constituida pels principals agents socials del sector de la salut mental a
Catalunya. A més de les campanyes de comunicacio, les actuacions d’Obertament inclouen accions a
escala local per promoure el contacte i la participacid social de les persones, la sensibilitzacié de
col-lectius de persones o professionals concrets com ara periodistes, estudiants o familiars i la
resposta directa a practiques discriminatories que es detectin al territori. Totes aquestes actuacions
seran liderades per les mateixes persones amb trastorns de salut mental.

Entrem-hi és una associacié formada per les empreses socials de la comarca, Nou verd SCCL , E.l Nou
Set SCCL, Fundacié Mas Alborna i I'Ajuntament de Vilafranca del Penedes, que té la finalitat de
promoure i facilitar la insercié socio-laboral de col-lectius en risc d’exclusio.

El Turé és una entitat declarada d’Utilitat Publica i sense anim de lucre amb la finalitat de millorar la
situacié sociolaboral i condicions de vida de les PERSONES que pateixen trastorn mental i oferir
diferents serveis, assessorament i suport a les FAMILIES, aixi com a institucions, per la prevencid i
promocié de la salut mental.

Per a més informacié: www.obertament.org / www.concursespot.hml
Sandra Salvador — Premsa

ssalvador@obertament.org

932721451/ 626 433265
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