
20
JORNADES
D’ACTUALITZACIÓ
EN PSICOGERIATRIA

22 i 23 de maig de 2015
Hospital San Rafael

Barcelona

HOSPITAL SAGRAT COR

22 i 23 de maig 2015

20 Jornades Actualització 

Psicogeriatria: T’hi esperem!



20 JORNADES
D’ACTUALITZACIÓ
EN PSICOGERIATRIA

PRESENTACIÓ

Les Jornades d’Actualització en Psicogeriatria arriben en aquesta ocasió a la seva  
XX edició amb la intenció renovada de seguir contribuïnt a la posada al dia d’un dels 
camps de coneixement en l’àmbit de la salut i de les ciències socials més dinàmics 
en les últimes dècades . En aquesta ocasió, diferents ponents de diversos àmbits pro-
fessionals, posaran al nostre abast recents aportacions des del diagnòstic clínic dels 
problemes de memòria no deguts a la demència; la complexitat dels tractaments psi-
cofarmacològics, derivada també de conjuntures diverses com la de la gestió de la 
despesa farmacèutica i les seves repercussions clíniques o els reptes de la identifica-
ció i maneig correctes del dolor en pacients amb deteriorament cognitiu. Tots ells pro-
blemes clínics de primer ordre en els que també influeixen factors psicosocials, com 
la solitud, capaços de marcar un punt d’inflexió determinant en la salut dels nostres 
ancians i que també tindran un espai de discussió en el programa.

Com en cadascuna de les vint edicions anteriors, el comitè organitzador ha posat tot el 
seu esforç en aconseguir que aquestes Jornades segueixin resultant d’interès, d’acord 
amb les demandes d’una societat que demanda cada vegada professionals més pre-
parats per assumir el repte d’una assistència de qualitat a la salut mental de la gent 
gran.

COMITÈ ORGANITZADOR

Sor Ma Jesús Echeverría
Dr. José A. Larraz
Dr. Manuel Sánchez
Sra. Francesca Amores
Sr. Josep Giné 
 
ENTITATS COL·LABORADORES

TAMBÉ COL·LABOREN



INFORMACIÓ GENERAL

Seu de les Jornades
Sala d’actes
Hospital de Sant Rafael
Avinguda del Valle de Hebrón, 107
Barcelona
(Metro Vall d’Hebron)

Dies
Divendres 22 i dissabte 23 de maig de 2015

Secretaria tècnica (informació i inscripcions)
Germanes Hospitalàries. Hospital Sagrat Cor
Av. Comte de Llobregat, 117
08760 Martorell, Barcelona
Tel. 93 775 22 00
Fax: 93 775 19 94
E-mail: jsanchez@sagratcormartorell.org
Secretària: Sra. Josefa Sánchez

Inscripció
El preu de la inscripció és de 90 € (IVA inclòs).
Exalumnes Màster i Diplomatura de Postgrau en Psicogeriatria UAB i socis acredi-
tats de la Societat Catalana de Neuropsicologia, 50 € (IVA inclòs).
La inscripció inclou asistència, documentació, serveis de cafès i el dinar de treball 
del dia 23.
Per tal de formalitzar la inscripció cal emplenar la butlleta d’inscripció adjunta i 
enviar-la a la Secretaria Tècnica de les Jornades: Germanes Hospitalàries. Hospital 
Sagrat Cor. 
Av. Comte de Llobregat, 117, 08760 Martorell (Barcelona), Tel.: 93 775 22 00 
Fax: 93 775 19 94
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20 JORNADES
D’ACTUALITZACIÓ
EN PSICOGERIATRIA

DIVENDRES 22 MAIG

09.00 h Lliurament

09.15 h Presentació
 Prof. Miquel Casas. Catedràtico de 

Psiquiatria. UAB
 Sor. Mª Jesús Echeverría. Superiora 

Hospital Sagrat Cor. Martorell
 Dr. José A. Larraz. Director mèdico 

Hospital Sagrat Cor. Martorell

09.30 h Conferència inaugural
 Problemes de memòria 

no deguts a la demència: 
conceptes i mecanismes

 Jordi Serra-Mestres. Consultant 
Psychiatrist. Older People & Healthy 
Ageing Service Line Central & North 
West London NHS Foundation Trust 
Woodland Centre. Hillingdon Hospital. 
Uxbridge, Middlesex. Regne Unit.

10.30 h Pausa-cafè 
 MESA I: Fàrmacs genèrics 

davant de fàrmacs innovadors 
en Psicogeriatria. Són el 
mateix?

 Moderador: Dr. Miquel Casas. 
Catedràtico de Psiquiatria. 
UAB. Hospital Universitari Vall 
d’Hebron 

      
11.00 h Qui decideix sobre la 

prescripció i qui té l’última 
responsabilitat?

 Dr. J.C. Fuertes Rocañín. 
 Psiquiatre i Metge forense.
 Hospital General de la Defensa de 

Zaragoza.

11.45 h El valor de la marca
 Dr. Albert Boada Valmaseda. 
      Metge de Família. ABS Guinardó Baix. 

Barcelona

12.30 h Conseqüències del tractament 
amb especialitat farmacèutica 
de marca o genèrica en 
pacients amb Trastorn 
d’Ansietat Generalitzat.

 Dr. Antoni Sicras Mainar
 Unitat d’investigació. Badalona 

Serveis Assistencials SA, Badalona, 
Barcelona.  

13.15 h Discussió

13.30 h Dinar de Treball

 MESA II: Dolor i Demència
 Moderador: Dr. Secundino López-

Pousa. Coordinador funcional del 
Servei Assistencial de Neurologia ICS 
(Girona) - IAS

15.30 h CComplexitat en la valoració 
del dolor en majors de 70 añs

 Sr. Juan Carlos Cejudo.
 Neuropsicòleg. Hospital Sagrat Cor. 

Martorell. Barcelona

16.15 h Valoració clínica del dolor en 
el deteriorament cognitiu.

 Dra. Lydia Giménez Llort.
 Institut de Neurocièncias - 

Departament de Psiquiatria. UAB

17.00 h Tractament paliatiu i del dolor 
als pacients amb demència 
Dr. Joan Bertran Muñoz. Servei 
de Medicina Interna, Hospital San 
Rafael-Germanes Hospitalàries.  
Unitat de Cuidados Paliativus, Parc 
Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi 
de Llobregat.

17.45 h Discussió
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DISSABTE 23 MAIG

09.30 h Soletat i aïllament en els 
ancians. El gran factor de risc

 Dr. Manuel Martín Carrasco.  
Director de l’Institut d’Investigacions 
Psiquiàtriques, HHSCJ. Bilbao. 

10.30 h Pausa-cafè

 MESA III: Experiències en 
atenció psicosocial

 Moderador: Manel Sánchez Pérez. 
 Hospital Sagrat Cor. Martorell

11.00 h El repts de connectar amb les 
necessitats reals de l’ancià 
i fomentar un envelliment 
actiu i saludable: inspiració en 
iniciatives actuals

 Dra. Judit Pont i Bosch. Doctora en 
Psicologia Social. Universitat de Surrey, 
Regne Unit.

11.40 h La capacitat d’expressió: un 
estímul visible a través de qui 
escolta

 Sra. Montserrat Bueno. Periodista i 
escoltadora.  

12.20 h Narrativa, subjectivitat i 
relat de vida: dispositiu 
d’acompañament

 Anna M. Bonafont Castillo.
 Professora de la facultat de cièncias de 

la salut, Universitat de Vic. Antropologia 
Social i Cultural, Infermera i Màster en 
envelliment actiu,  Universitat de Vic - 
Universitat Central de Catalunya (UVic-
UCC).

13.00 h Discussión
13.30 h Clausura de las Jornades
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FORMULARI 
D’INSCRIPCIÓ

Enviar a Germanes Hospitalàries. Hospital Sagrat Cor, Av. Comte de Llobregat, 117 · 08760 Martorell (Barcelona), 
Tel.: 93 775 22 00 · Fax: 93 775 19 94
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20 JORNADES
D’ACTUALITZACIÓ
EN PSICOGERIATRIA

FORMULARI D’INSCRIPCIÓ

Cognoms    Nom

Direcció per a la correspondència   Particular Treball

Còdi Postal                  Localitat            Provincia

Telèfon                Fax             E-mail

Professió             Lloc de treball

Quota d’inscripció 
 General 90 € (IVA inclòs)
 Exalumnes Màster i Diplomatura de postgrau en Psicogeriatria UAB i socis acredi-

tats de la Societat Catalana de Neuropsicologia 50 € (IVA inclòs)

Forma de pagament
 Adjunto fotocòpia de la transferència bancària a l’Hospital Sagrat Cor. Martorell, 

compte n. 0081.1612.56.0006133827, Banc Sabadell
 Adjunto el xec a nom de l’Hospital Sagrat Cor. Martorell
La inscripció només serà acceptada un cop se n’hagi efectuat el pagament.

HOSPITAL 
SAN RAFAEL

En virtut del que disposa la Llei Orgànica 15/1999, de Protecció de Dades de Caràcter Personal, l’informem que les seves dades incorporades 
quedaran i seran tractades al fitxer “Jornades i Docència”, del que Hospital Sagrat Cor. Martorell és titular. Per tal de gestionar les activitats 
formatives de l’entitat. Pot exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició mitjançant escrit i fotocòpia del DNI, dirigit al Departament 
d’Administració de l’Hospital Sagrat Cor, Av Compte de Llobregat, 117. 08760 Martorell (Barcelona).


