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Els proveidors del
sistema sanitari catala:
mapa I tipologia.

Seminari; “Sistema sanitari catala, context actual i
perspectives de futur”
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Que defineix un MODEL SANITARI

BASE IDEOLOGICA / POLITICA DES DE LA QUAL ELS
ESTATS ABORDEN LA SATISFACCIO DEL DRET A
L’ATENCIO SANITARIA | A LA SALUD DELS SEUS
CIUTADANS.

Es defineix en base a:

*Financament
*AcCCés

eCobertura
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Que defineix un SISTEMA SANITARI

1.- Anomenem sistema sanitari al conjunt d’elements materials
(financament, instal-lacions, equipaments), personals (professionals
sanitaris | de suport) i organitzatius (institucions) que duen a terme
iIntervencions i activitats d’atencio sanitaria adrecades a les
persones | a les comunitats.

2.- El sistema d’organitzacio dels serveis mitjancant la qual es
dona resposta a les necessitats sanitaries i es desenvolupen les
politiques sanitaries establertes en base al model.
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Que defineix el SISTEMA SANITARI CATALA

UN MODEL SANITARI que opta per un sistema de SISTEMA
NACIONAL DE SALUT (definit perla LGS ila LLOSC) i
caracteritzat per:

Model!!! (Tipus Beverige)

« FINANCAMENT: PUBLIC, PGE

« ACCES UNIVERSAL A LES PRESTACIONS

« COBERTURA: CATALEG DE PRESTACIONS, cartera de serveis
establerta

« PRACTICA GRATUITAT EN EL MOMENT DE LA UTILITZACIO

Sistemal!!! (organitzacio)
« PROVISIO MIXTA PUBLICA | PRIVADA DELS SERVEIS PUBLICS
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EL MODEL CATALA és un MODEL BEVERIGE.
Que és un model tipus Beverige?

El 1942 Lord Beverige (Gran Bretanya) va elaborar un informe en el que se
sintetizaven els criteris basics de I'assegurament social: universalitat de la
poblacio beneficiada (ja no esta restringida als treballadors); unitat de regim, és a
dir, que cobreixi tots els riscos i uniformitat de prestacions, que garanteixi un
nivell minim igual per a tots. Aquest enfocament previsional implica prestar
assistencia al ciutada amb un nivell de prestacions equitatiu, sobre la base d’un dret
gue li ha estat reconegut com a persona humanai al marge de la contribucio que
hagi pagat amb aquesta finalita.

Els models tipus beverige es caracteritzen doncs:

 Proteccio universal

 Serveis publics

* Financament a traves d’'impostos
« Xarxa publica d’accés regulat
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En els models de SISTEMA NACIONAL DE SALUT

Els serveis sanitaris poden ser publics o privats. Els serveis publics
sempre son financats amb diners publics, pero no sempre son
propietat de 'administracié publica, de manera que hi ha empreses
privades, mercantils o no, que son contractades amb diners publics per
prestar els serveis als ciutadans.

En contraposicio, els sistemes sanitaris son privats, quan
I’'assegurament €s privat, es paga per aquest o per la provisio
sanitaria directament i aquesta determina els drets i 'accés.
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FINANCAMENT DEL SISTEMA SANITARI PUBLIC

CATALA Actual

Pressupostos

Generals de I’Estat

—

Proveidors concertats
(Xarxa publica)
36,5% total

Transferéncies a I'lCS
(Proveidor public)

Impostos 100 % !
33% total
Pressupost total DSISS .
(politiques sanitaries): Farmacia
Financament CCAA Finangcament sistema 2504 total
Cistella impostos: sanitari
* 30% IRPF i 4
N Administracio
+100% Transmissio Transferencia al : —| (Personal,...)
patrimonial Govgrn Catala Financament »1% total
*% Impostos directes ~ dins del resta de
financament Departaments Altres despeses corrents
global de la del Govern
CCAA < » 1% total

Despeses financeres

» 1.5% total

—>

Despeses de Capital
(Inversio,...)
» 2% total
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PRESTACIONS que han quedat per a la
SEGURETAT SOCIAL ACTUALMENT

PRESTACIONS DE LA SEGURETAT SOCIAL Il

Per a determinar quines persones estan incloses en el sistema de
la SS, cal distingir entre prestacions contributives i no
contributives. Sén prestacions contributives aquelles que
requereixen cotitzacié previa a la SS. Les prestacions no
contributives son les que no exigeixen cotitzacio, i es financen
amb carrec als pressupostos de I'Estat.

Prestacions no contributives:
- Jubilacié
- Invalidesa
- Per fill a carrec
Prestacions contributives:
- Atur
- Prestacio farmacéutica
- Incapacitat temporal
- Maternitat
- Incapacitat permanent: total, parcial, absoluta i gran invalidesa

Tenen dret a prestacions no contributives aquelles persones que
es troben en situacié de necessitat encara que no hagin cotitzat
mai o que, havent cotitzat, no ho hagin fet durant el temps exigit
en cada cas per assolir el nivell de les prestacions de tipus

contributiu. . Lesions permanents no invalidants
- Jubilacio
- Protecci6 per mort i supervivencia: Auxili per defuncié, pensié de
viudetat, pensi6 d'orfandat
- Prestaci¢ a favor de familiars: per fill a carrec, per naixement de fill,
per part maltiple
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Persisteixen reminiscencies del sistema sanitari
passat, basat en un model de seguretat social?
... persisteixen:

Les prestacions sanitaries de la seguretat social comprenen:

- Prestacio farmaceutica: copagament de farmacs amb criteri
de seguretat social!!!
- Algunes prestacions complementaries (es considera que son
ad personam):

Prestacio ortoprotetica

Transport sanitari

Tractaments dietoterapics complexes

Oxigenoterapia domiciliaria.
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MODEL DE PRESTACIO DE SERVEIS: agents

Prestacio del servei

<

Usuaris Proveidors
<

>
Finangcament
Individual, assegurament privat

Finangcament Compra_ de
col-lectiu SIENVER
| Assegurament
Public
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Relacions entre els agents del Sistema
Sanitari Public Catala

p| Ciutada je——

. Cobertura i
Serveis qualitatde
sanitaris servei
Xarxade
- proveidors SERVEL -
Pr&Y&'%%rS dels serveis Péa dte satluti CATALA DE LA Avallljacié
. i ontractes
sanitaris 4 SALUT resultats
Proveidors publics a (CatSalut)
Catalunya
Concertats
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PROCES DE CONTRACTACIO DE SERVEIS PUBLICS

Necessitats de
la poblacio

1 |

Pla de Salut

1 1

Cartera de

serveis

1 |

Definicio de
Pressupost H prioritats i #

implementacio

PEL SCS

Xarxa de proveidors
d’accés public

de Catalunya

I |

Contractes

Compra de serveis
Quantitat

Preu i métode de pagament *’
Requisits d’informacio
Objetius del Pla de Salut

Sistema d’Avaluacio6
Objetius del Pla de Salut
Compliment de contractes
Satisfaccio clients
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ESTRUCTURACIO DE LA PROVISIO de
servels del sistema sanitari

Agents Proveidors
Prestadors de serveis
ICS Sistema
. SCS Public
Centres
USUARIS M
H Contractats
B | nstitucions Centres Sistema
privades » no Privat
contractats
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PROVISIO DE SERVEIS SANITARIS

Literalment, cosa o servei que un contractant dona o promet a
l'altre, en canvi d'alld que en el contracte 'afavoreix. Es la
garantia de la disponibilitat de serveis sanitaris en cas necessari
| en relaci6 als drets o contingut de tots els serveis possibles a
proveir.

PRESTACIO DE SERVEIS SANITARIS

Acte assistencial pel qual es dona o fa efectiu un servei de
tipus sanitari a un client o usuari.
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SISTEMA SANITARI PUBLIC CATALA

XARXA DE PROVEIDORS D'’ACCES PUBLIC: elements
de gestio

—»  Govern estatal
—»  Govern CCAA
PATRIMONI »  Govern local
—  Privat

— Una combinacioé

——>»  Dret public
GESTIO ——

——  Dret privat
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SISTEMA SANITARI PUBLIC CATALA

El que determina el caracter public de la prestacié de serveis és el financament i
no la propietat de les entitats que presten el servei sanitari.

El sistema catala és un sistema de provisié mixta configurat per moltes entitats de
naturalesa juridica diferent.

PROVEIDOR SANITARI PROVEIDOR SANITARI PUBLIC
Persona fisica o entitat juridica (que té Entitat que presta assistencia sanitaria als
personalitat juridica reconeguda) amb ciutadans per compte del sistema sanitari
capacitat per proveir serveis sanitaris public, és a dir, aquesta assistencia es
als usuaris del sistema sanitari financa amb els impostos destinats al
mitjancant recursos propis o contractats  pressupost sanitari. EI concepte public fa
(sinonim: proveidor de serveis referéncia al financament de I'assistencia,
sanitaris); entitat que, per compte d’'un pero no a la natura juridica o a la propietat de
tercer (en el nostre entorn SCS, I'entitat.

asseguradora sanitaria) o de forma
particular, presta I'assisténcia sanitaria

directa a l'usuari. Assegurament i prestacio privades

VS PROVEIDOR SANITARI PRIVAT
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DIVERSIFICACIO DE LA PROVISIO

Per gestionar i administrar els serveis i les prestacions del sistema
sanitari public, pot emprar-se diverses formes de gestio -directa,
indirecta o compartida-. Les diverses formes de gestio ens permeten la
posada en funcionament de noves estructures organitzatives destinades
a garantir la qualitat dels serveis i introdueixen alhora una major eficacia
| eficiencia en el sistema sanitari.

SISTEMA DE PROVISIO MIXT

Quan en un sistema sanitari public (en base al financament) la provisio de
serveis sanitaris corre a carrec tant de proveidors de titularitat publica com
privada, parlem d’un sistema de provisidé mixt.
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TIPUS de PROVEIDORS del sistema SANITARI
PUBLIC

PROVEIDOR CONCERTAT: EEPP, Consorcis, entitats
privades, ordes religioses, altres

Prestador d’assistencia sanitaria publica, mitjancant acord de
compra de serveis amb el prestador de serveis sanitaris public
(SCS). Per dur-ho a terme el proveidor es relaciona amb el
comprador a través del contracte de compra de serveis, que
és I’Acord juridic en el qual s'estableixen les condicions
economiques i assistencials que han de regular les actuacions
de les entitats amb personalitat juridica que intervenen en la
contractacio.

PROVEIDOR PUBLIC: ICS
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Segons titularitat de gestid, existeixen:

CONSORCI D’ATENCIO PRIMARIA DE SALUT DE L’EIXAMPLE
CONSORCI HOSPITALARI DE VIC

CONSORCI SANITARI DE L’ALT PENEDES

CONSORCI SANITARI INTEGRAL

CORPORACIO DE SALUT DEL MARESME | LA SELVA
CORPORACIO SANITARIA PARC TAULI

SERVEIS DE SALUT INTEGRATS DEL BAIX EMPORDA

CORPORACIO SANITARIA CLINIC

INSTITUT CATALA D’ONCOLOGIA

INSTITUT D’ASSISTENCIA SANITARIA. IAS
GESTIO DE SERVEIS SANITARIS

GESTIO | PRESTACIO DE SERVEIS DE SALUT
PARC SANITARI PERE VIRGILI

JALTHAIA, XARXA ASSISTENCIAL DE MANRESA

CENTRE PSICOTERAPIA BARCELONA-SERVEIS SALUT MENTAL —CPB SSM
CLINICA PLATO FUNDACIO PRIVADA

FUNDACIO CASAL DE CURACIO

FUNDACIO CENTRES ASSISTENCIALS | D’'URGENCIES. CAUS

FUNDACIO EULALIA TORRAS DE BEA

FUNDACIO GESTIO SANITARIA HOSPITAL DE LA SANTA CREU | SANT PAU
FUNDACIO HOSPITAL ASIL DE GRANOLLERS

FUNDACIO HOSPITAL DE MOLLET

FUNDACIO HOSPITAL DE SANT JAUME DE MANLLEU

FUNDACIO HOSPITAL SANT JOAN DE DEU DE MARTORELL

FUNDACIO HOSPITAL SANT PAU | SANTA TECLA

FUNDACIO HOSPITAL SANT PERE CLAVER

FUNDACIO INSTITUT GUTTMANN

FUNDACIO LA TUTELA

FUNDACIO NOU BARRIS

FUNDACIO PRIVADA ACAI-TLP

FUNDACIO PRIVADA HOSPITAL -RESIDENCIA SANT CAMIL

FUNDACIO PRIVADA INSTITUT DE NEUROREHABILITACIO GUTTMANN
FUNDACIO PUIGVERT. IUNA

o ~N|lw alew bk

N R[> 0 W|N

v[w dlo w[ny Rl Rrlo w]s gl aflr]r Rl R[s Ak slo Nk N[R 0|k o

FUNDACIS SANITARIA D'IGUALADA BENITO MENNI COMPLEX ASSISTENCIAL EN SALUT MENTAL 4
FUNDACIO SANT FRANCESC D'ASSIS CENTRE DE SALUT MENTAL INFANTIL I JUVENIL DE LLEIDA. SEMIPE 1
FUNDACIO SOCIOSANITARIA DE BARCELONA CLINICA INFANTIL STAUROS 1
FUNDACIO SOCIOSANITARIA | SOCIAL SANTA TECLA HOSPITAL DE SANT BOI 3
FUNDACIO VALLPARADIS HOSPITAL SANT JOAN DE DEU D’ESPLUGUES 6
FUNDACIO VIDAL | BARRAQUER HOSPITAL SANT RAFAEL 4
FUNDACIO PRO PERSONES AMB DISCAPACITAT PSIQUICA CATALONIA SAGRAT COR SERVEIS DE SALUT MENTAL 3
HOSPITAL COMARCAL DE SANT BERNABE SANT JOAN DE DEU SERVEIS DE SALUT MENTAL 4
HOSPITAL DE C AMPDEVANOL SANT JOAN DE DEU SERVEIS SOCIOSANITARIS FP 2
HOSPITAL DE L’ESPERIT SANT
HOSPITAL SANT JAUME D’OLOT
INFERMERIA EVANGELICA FUNDACIO PRIVADA
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HOSPITAL ASEPEYO- ST. CUGAT

MUTUA DE TERRASSA MPS

MUTUAL CYCLOPS- CLIiNICA CYCLOPS
MUTUALITAT NOSTRA SENYORA DEL CARME M.P.S
MUTUAM MPS

NP [N][O |W

AJUNTAMENT DE RUBI. AREA DE SERVEIS A LES PERSONES
ARAN SALUT.SERVICIS ASSITENCIAU INTEGRATS SL
GESTIO PIUS HOSPITAL DE VALLS

GRUP SAGESSA

RESIDENCIA MUNICIPAL GENT GRAN VALL DE RIBES

[N RN [V N A
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Hospitals de la Xarxa Hospitalaria d'Utilitzacio
Publica (XHUP) segons titularitat de gestio

2 &
N © o < X2
XS) O x& A N
N N (o) Q
,§) &Q@ '\\0) é'b' AN 6 @ QQ
QO & 9 > : 9 &
Q§ Ny ) $ OJY. 3 4
Q RS D O
O
Total  (67)
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FORMES JURIDIQUES de les organitzacions

CONSORC] sanitaries

Ens public institucional, de caracter associatiu, voluntari i indefinit, amb
personalitat juridica propia i independent de la dels seus membres i
plena capacitat d'obrar, constituit per aconseguir una finalitat d'interes
comu. La creacio dels consorcis sanitaris permet, fonamentalment, donar
resposta a unes necessitats concretes d'ordenacio i d'optimitzacio de
recursos mitjancant la compra de serveis per la Generalitat de Catalunya
| I'aportacio dels recursos humans i I'experiencia de gestio de les entitats
consorciades.

EMPRESA PUBLICA

Entitat de dret public i capital pablic. La seva titularitat pertany a la
Generalitat de Catalunya pero l'activitat se subjecta al dret privat. Les
empreses publigues, essencialment, possibiliten una gestié autbnoma i més
flexible de serveis sanitaris.
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FORMES JURIDIQUES de les organitzacions
sanitaries
E.B.A.

Entitat amb personalitat juridica propia, constituida totalment o
majoritariament per professionals sanitaris. Condicions:

*SOn SA, SL, Societat laboral o Societat cooperativa.

*En el moment de constituir I'entitat i repartir el capital social es pot optar per

les seguients opcions:
*Els professionals tinguin la titularitat de la totalitat del capital social
(accions o participacions).
*Els professionals tinguin la titularitat de com a minim el 51% del capital
social. De la part restant poden ser titulars persones fisiques o persones
juridiques, aquestes ultimes han de tenir com a objectiu social la gestio o
prestacio de serveis sanitaris 0 sociosanitaris.

Barcelona, 19 de juny de 2008
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FORMES JURIDIQUES de les organitzacions
sanitaries
FUNDACIO

Fundacio. Entitat sense afany de lucre, constituida per persones fisiques o
juridiques mitjancant I'afeccid d'uns béns o d'uns drets de realitzacio a
finalitats d'interes general. Els fons fundacionals son els béns o drets
valorables economicament que li permeten dur a terme les activitats
fundacionals.

Patronat. Organ de govern i representacioé de la fundacioé que ha de vetllar
perguée es compleixi la finalitat fundacional. Ha d'estar integrat, com a minim,
per tres persones fisiques o juridiques. El patro no pot ser retribuit per aquest
carrec pero si que pot cobrar les despeses que li ocasioni exercir-lo. El
Protectorat de fundacions és l'organ, depenent del Departament de Justicia de
la Generalitat, que porta el Registre de Fundacions i vetlla perque es
compleixin les finalitats fundacionals i, per tant, que es respecti la voluntat de
les persones fundadores.
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Organitzacioé del sistema sanitari a Catalunya

Principals funcions DS ]
Conselleria de Salut

Politica sanitaria

Pla de Salut Servei Catala Principals funcions SCS
Planificacié de la Salut
Flnangament : - Garantir serveis sanitaris de qualitat,
Regions 6 accessibles ala poblaci6
Sanitaries - Compra/ contractacié de serveis
sanitaris
ABS - Control de qualitat / utilitzacié de
centres assistencials.
* - Acreditaci6 xarxa de proveidors

Contractacio
amb la Xarxa de proveidors mitjangcant contractes

Xarxa de prestacio ? SISCAT: Xarxa Sanitaria d’Utilitzaci6 Puablica

Salut Mental | |Atencié sociosanitaria Atencio Primaria A. Especialitzada aguts
XSMUP XSSUP = —
80% | - 70% | - Hospitals Concertats
100% concertats . EBA 3 : -
20% | " Goncertats 30% | . Hospitals publics (ICS)
XAPUP XHUP
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Organitzacio del sistema sanitari a Catalunya

XARXA SANITARIA D'UTILITZACIO PUBLICA. Conjunt de centres, serveis i
professionals que garanteixen l'assistencia sanitaria a la poblacio de Catalunyai el
financament dels quals és public.

XARXA HOSPITALARIA D'UTILITZACIO PUBLICA (XHUP). Conjunt de centres,
serveis i professionals d'ambit hospitalari que garanteixen Il'assistencia sanitaria
especialitzada a la poblacio de Catalunya i el financament dels quals és public

XARXA DE CENTRES, SERVEIS | ESTABLIMENTS DE SALUT MENTAL
D'UTILITZACIO PUBLICA DE CATALUNYA. Conjunt constituit pels centres, serveis i
establiments que presten serveis de salut mental per compte del CatSalut.

XARXA DE CENTRES, SERVEIS | ESTABLIMENTS SOCIOSANITARIS
D'UTILITZACIO PUBLICA DE CATALUNYA. Conjunt de centres, serveis i
establiments que presten serveis d'atencio sociosanitaria per compte del CatSalut

XARXA D'ATENCIO PRIMARIA. Conjunt de centres i serveis que presten servei
d’atencio primaria a la comunitat.
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CONFIGURACIO DE LA XARXA HOSPITALARIA
D'UTILITZACIO PUBLICA (XHUP)

HOSPITAL GENERAL D’AGUTS. son unitats d’hospitalitzacio terapeutiques que
tenen com a objectiu la compensacio clinica de les malalties o descompensacions agudes
severes i tenen, com a objectiu prioritari, la millora o remissié simptomatica del pacient i el
restabliment per al seu retorn a la comunitat. Son els centres sanitaris on es dedica la
majoria de recursos a I'hospitalitzacio general aguda que en alguns casos inclou també
I'atencio psiquiatrica.

HOSPITALITZACIO DE DIA. Atencié médica o d'infermeria programada per a
pacients als quals s'ha d'aplicar en un mateix dia tractaments, tecniques o altres
serveis de suport, que si no necessitarien hospitalitzacié convencional. L'atencio
d'hospital de dia es presta en hospitals d'aguts, hospitals psiquiatrics i centres
sociosanitaris.

HOSPITALITZACIO A DOMICILI. Alternativa assistencial que permet de prestar un conjunt
d'atencions en el domicili dels pacients quan ja no necessiten d'una infrastructura
hospitalaria, pero encara precisen d'una vigilancia continuada i d'assistencia.
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CONFIGURACIO DE LA XHUP

Actualment formen part de la XHUP 67 hospitals distribuits en tot el
territori.

Tipologia d’hospitals:
 Alta tecnologia

» Hospitals de referencia
» Hospital general basic

» Hospitals aillats

*Determina el sistema de pagament, les prestacions que poden oferir i
I'ambit de responsabilitat assistencial en funcié de la seva resolucié
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CONFIGURACIO DE LA XARXA D'ATENCIO PRIMARIA

ATENCIO PRIMARIA. Primer ambit d'accés del ciutada a I'assisténcia sanitaria. Els
seus serveis son d'accés directe de la poblacioé i constitueix el nucli fonamental del
sistema sanitari. Integra I'atencié preventiva, curativa, rehabilitadora i la promoci6 de
la salut de la comunitat.

DISPOSITIUS:

« AREA BASICA DE SALUT (ABS). Unitat territorial elemental en qué s'estructura
el sistema sanitari public a Catalunya.

« CENTRE D'ATENCIO PRIMARIA (CAP). Estructura fisica i funcional que permet
el desenvolupament adequat de I'atencio primaria de salut per part de I'equip de
professionals sanitaris i no sanitaris que hi presten els seus serveis.

« EQUIP DATENCIO PRIMARIA. Conjunt de professionals sanitaris i no sanitaris
gue actuen en una area basica de salut on desenvolupen activitats relatives a la
salut publica i a la promocid, prevencio, curacioé i rehabilitacio de la salut individual i
col-lectiva de la poblacio que els correspon.
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Serveis d'Atencio Primaria

« SERVEIS DE PROMOCIO. Serveis dissenyats per a milllorar les condicions
de salut de manera que es retardi laparicio de malalties.

« SERVEIS DE PREVENCIO. Serveis assistencial I'objectiu dels quals és
prevenir que es produeixin les malalties i tractar els factors de risc.

« SERVEIS D’ATENCIO PRIMARIA. Serveis assistencial d’atencio a les
persones en funcio del nivell resolutiu corresponent a I' Atencié Primaria.

« ATENCIO CONTINUADA. Atenci6 a les demandes de la poblacio que es

facin fora de I'horari normal d'activitat de I'equip d'atencié primaria (EAP), tant
en un centre com en un domicili.
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CONFIGURACIO DE LA XARXA DE SALUT MENTAL

*CENTRE DE SALUT MENTAL (CSM). Constitueixen el referent per a I'atencio
ambulatoria de tots els problemes de Salut Mental d’'una poblacio determinada, a nivell
de prevencio, diagnostic, tractament i rehabilitacid, en col-laboraciéo amb els Equips d'Atencio
Primaria, per a qualsevol dels grups d'edat:

*CSMA adults
«CSMIJ infantojuvenil

*HOSPITALITZACIO D’AGUTS DE PSIQUIATRIA: son unitats terapéutiques
d’hospitalitzacié per a la compensacio clinica de les situacions agudes i tenen, com a
objectiu prioritari, la millora o remissié simptomatica del pacient i el restabliment per al seu
retorn a la comunitat.
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CONFIGURACIO DE LA XARXA DE SALUT MENTAL

*SERVEI D’HOSPITALITZACIO PSIQUIATRICA PARCIAL. Recurs que presta atencio
multidisciplinaria als pacients amb trastorns mentals que requereixen d'un tractament
terapeutic i/o rehabilitador intensiu, que poden mantenir els vincles amb la comunitat i
la familia durant el procés terapeutic i/o rehabilitador intensiu i que també el poden
mantenir amb la comunitat i amb la familia durant el procés terapeutic. Actuen també
com a servei complementari per a lI'externament i reinsercio plena dels pacients en el seu
medi familiar.

*SERVEI D’HOSPITALITZACIO PSIQUIATRICA DE SUBAGUTS. Recurs assistencial
adrecat a la poblacio amb trastorns mentals amb possibilitat d'evolucio cronica que va
acompanyat sovint d'una problematica sociofamiliar. Els pacients que es tracten son
d'una alta complexitat clinica, amb desestabilitzacio psicosocial important i requereixen
d'una atencio especialitzada, en régim d'internament, de durada mitjana.
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CONFIGURACIO DE LA XARXA DE SALUT MENTAL

*UNITAT HOSPITALARIA DE REHABILITACIO: son unitats hospitalaries que tenen,
com a objectiu prioritari, a més de la millora clinica, una funcié rehabilitadora i de
reinsercio. Donen serveis adrecats a persones amb trastorns mentals greus, sovint
d’evolucié subaguda o cronica, en les que predominen els deficits o inconvenients
(handicaps) vinculats a la malaltia i que comprometen greument el nivell dautonomia
del malalt.

*HOSPITAL DE DIA PSIQUIATRIC. Adrecats a pacients amb descompensacions
psicopatolopgiques que tenen necessitat d’atencid intensiva i continuada, en regim
hospitalari i que no precisen hospitalitzacio total. Distingim:

*Hospital de dia vinculat a hospitalitzacio d’aguts: 'objectiu fonamental és el
d’escurcar el temps d’hospitalitzacio total o ser una alternativa a I'hospitalitzacio total.
*Hospital de dia en la comunitat: adrecats a pacients per als que, a més de la millora
clinica i atenci6 terapéutica, la seva insercio en 'ambit comunitari ha de possibilitar la
funcio rehabilitadora i de reinsercioé social i familiar.

Seminari: Sistema sanitari catala, context actual i perspectivesde futur Barcelona, 19 de juny de 2008

www.uch.cat Carrer Bruc, 72,1r. - 08009 - Barcelona -T. 93 209 36 99 www.uch.cat



Associacio d’Entitais
Sanitaries | Socials

=h La Unio
L

CONFIGURACIO DE LA XARXA DE SALUT MENTAL

*REHABILITACIO COMUNITARIA DE SALUT MENTAL. Unitats adrecades al
tractament dels simptomes, deficits i handicaps vinculats a la malaltia mental greu,
facilitant o possibilitant el manteniment en la comunitat.

Distingim dos nivells d'actuacio:

Ambulatoria: serveis de rehabilitacié6 comunitaria.

*Residencial: unitat residencial de rehabilitacié i reinsercié comunitaria. Té com objectiu
prioritari oferir un lloc de vida on s’efectui la rehabilitacio i la reinsercid, per als pacients
amb deficits importants que requereixen atencio perllongada en el marc d'un context
propiament sociosanitari, donada la seva vulnerabilitat i fragilitat psicopatologica, que no
permeten la seva integracio a residencies pensades exclusivament com suport social i
d'habitatge. Aquestes unitats residencials han d'ésser de dimensions reduides i poden
estar fisicament en la comunitat o en un entorn de serveis psiquiatrics.
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CONFIGURACIO DE LA XARXA SOCIOSANITARIA

*CENTRE SOCIOSANITARI. Recurs d'internament (ingrés) dotat de caracteristiques
estructurals i| de personal necessari per atendre pacients amb problemes sociosanitaris.
Poden ser centres d'internament de finalitat sociosanitaria exclusivament o hospitals
autoritzats, tant per a l'internament d'aguts com per al sociosanitari.

*HOSPITAL DE DIA SOCIOSANITARI. Servei d'assistencia interdisciplinaria, de
predomini sanitari, on el pacient amb malalties i incapacitats fisiques o
psiquiques acudeix durant el dia per rebre tractament integral i retornar
després al seu domicili. El tractament compren des de les cures d'infermeria |
administracio de medicacio, la reeducacio motriu propia de la fisioterapia i
I'ergoterapia, fins a les diverses modalitats de treball intel-lectual i corporal: terapia
ocupacional, psicoestimulacid, orientacio a la realitat i terapia recreativa.
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CONFIGURACIO DE LA XARXA SOCIOSANITARIA

*UNITAT DE LLARGA ESTADA. Estructura d'hospitalitzacio sociosanitaria que té
per funcio el tractament rehabilitador, de cures de manteniment, de profilaxi de
complicacions i també de suport per a persones grans amb malalties
croniques de llarga evolucié que han generat incapacitats funcionals de major
0 menor grau, a fi d'aconseguir la maxima autonomia que permeti la situacio
del malalt. Dins d'aquestes unitats s'inclou I'atencié a persones amb demencia
avancada i amb algun altre trastorn cognitiu de tipus cronic.

*UNITAT DE MITJA ESTADA — CONVALESCENCIA. Estructura d'hospitalitzacio
sociosanitaria que té com a objectiu restablir aquelles funcions o activitats que
hagin estat afectades, parcialment o totalment, per diferents patologies. Es
tracta de persones grans amb malalties de base que necessiten una recuperacio
funcional després de patir un procés quirurgic, traumatologic o medic, previament
tractat en fase aguda.

*UNITAT DE MITJA ESTADA — CURES PAL-LIATIVES. Estructura d'hospitalitzacio
sociosanitaria que té com a funcio oferir tractament pal-liatiu i de confort a
pacients amb cancer avancat o amb altres malalties inguaribles en fase
terminal. El control de simptomes i el suport emocional al malalt i a la seva familia
son els objectius que ha de perseguir la unitat.

Seminari: Sistema sanitari catala, context actual i perspectivesde futur Barcelona, 19 de juny de 2008

www.uch.cat Carrer Bruc, 72,1r. - 08009 - Barcelona -T. 93 209 36 99 www.uch.cat




