CONSTITUCIO DEL CLUSTER
DE SALUT MENTAL DE CATALUNYA

El 16 de gener es constituira el Cluster de Salut Mental de Catalunya. L’acte tindra lloc a Sant
Boi, ciutat impulsora del projecte.

Acte de constitucié

L’alcalde de Sant Boi, Jaume Bosch, i el president de I'’Associacié de Cluster de Salut Mental
de Catalunya, Alfons Icart, presentaran la constitucié el mateix 16 de gener, a les 19 hores, a
'equipament de Can Massallera (c.Mallorca, 30). L’acte comptara amb una conferéncia a
carrec de Xavier Marcet, especialista en comunicacio corporativa i gestio estratégica.

Els reptes del cluster
La rad de ser del Cluster de Salut Mental de Catalunya és esdevenir un espai on convergeixin
la investigacio, 'ensenyament i el guariment de les malalties mentals.

El cluster es planteja com una concentracid geografica d’empreses, serveis i institucions
interconnectats que comparteixen els reptes estratégics de I'assisténcia, la formacio, la recerca
i la creacio de sinergies.

Es producte de la confluéncia de tres factor fonamentals: densitat de coneixement, capacitat de
valoritzar-lo a través de les infraestructures i de la recerca i gran concentracié de centres en la
comarca.

Assisténcia: Desenvolupar programes transversals que promoguin la insercié sociolaboral de
les persones amb malalties mentals. Convocar activitats socials com a mitja de prevencio i
tractament dels trastorns i com a element integrador per trencar barreres i superar estigmes.
Formacié: Fomentar activitats de docéncia i capacitacié en salut mental i impulsar el sistema
universitari especialitzat.

Recerca: Propiciar la celebracié de congressos internacionals de salut mental i fomentar
I'aplicacio de les TIC en el sector.

Sinergies: Signar acords de col-laboracié i integracié en xarxes tecnoldgiques estratégiques
del pais. Crear condicions per afavorir les inversions empresarials en 'ambit de la biotecnologia
i la biomedicina.
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L’Ajuntament de Sant Boi és I'impulsor del Cluster de Salut Mental de Catalunya

Sant Boi ha mantingut, durant més d’un segle i mig, una relaci6 privilegiada amb I'atenci6 a les
malalties mentals gracies al fet d’acollir els hospitals psiquiatrics de 'Orde de Sant Joan de Déu
i Benito Menni CASM. L’any 2008, I'aprovacié del Pla d’Accié Municipal defi nia la salut mental
comunitaria com el principal eix estrategic de Sant Boi. El 9 d’octubre se signava el Protocol
d’Intencions per desenvolupar l'eix estrategic de Salut Mental Comunitaria amb I'objectiu de
potenciar la ciutat com a referent nacional i europeu en aquest ambit. El fet d’apostar
estratégicament pels serveis sociosanitaris aporta valor afegit al municipi, possibilita generar
riquesa i millora la qualitat de vida de la ciutadania. Alhora, fa que els santboians i les
santboianes tinguin noves opcions d’ocupacio, formacio i creixement professional.

En l'actualitat s’esta rehabilitant el Palau de Marianao, edifici emblematic de Sant Boi, que
esdevindra seu del cluster i del centre d’excel-léncia en salut mental.

Linies estratégiques del futur de la Salut Mental

En la fase de constitucio del projecte es van identificar algunes linies estrategiques del futur
cluster, coincidents amb el Pla d’acci6 i dinamitzaci¢ :

- Aplicacions de les TIC’S a la salut mental

- Realitzacié d'un gran projecte de recerca transgeneracional que situi Sant Boi en el
mon del coneixement internacional de la salut mental.

- Biotecnologia i salut mental

- Recerca en Neuroimatge

- Potenciacié dels recursos comunitaris en un model d’integracio de serveis en base a la
salut mental prositiva

- Centre Internacional d’Excel-léncia per a la innovacio, la recerca i la formacio.

Es necessari un equilibri entre competéncia i cooperacié es tracta d’identificar en quins ambits
es concretaran per aconseguir:

* Projectes a impulsar.

e Aliances a potenciar.

e Accions de comunicacié.

* Relacié de projectes compartits.
e Dinamiques de col-laboracié



