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Ens Movem X les Persones



CONSTRUÏM 
ESCENARIS

2017
FEM RELECTURA 
DE REPTES

2020

Procés participatiu per identificar les 
tendències de futur que afectaran la provisió 
i l’organització dels serveis sanitaris i socials. 

Construcció d’escenaris per adaptar els 
serveis als elements d’entorn, i influir en 
l’organització adequada del sistema sanitari 
i social (Projecte +FUTUR: Escenari de 
tendències i àrees d’acció prioritàries).

Definició de les 8 Àrees d’acció prioritàries 
per impulsar les transformacions necessàries 
per continuar oferint el millor servei a les 
persones.

Desplegament del Portal +FUTUR amb 
continguts de les 8 àrees d’acció. 

Encaix del Projecte +FUTUR amb el Pla 
d’acció 2019-2020 del CatSalut. 

El Projecte +Futur, reconegut amb els premis 
Mejores Ideas de Diário Médico.

Llançament dels Premis +FUTUR.

Inici del Cicle +FUTUR al Palau Macaya amb 
sessions sobre la transformació tecnològica 
i social, el valor de la governança i l’atenció 
domiciliària integrada.

La pandèmia de la COVID-19 
ha tingut un impacte sanitari, 
econòmic, social i emocional 
que ens porta a rellegir reptes, 
incorporar aprenentatges i 
generar consensos (Relectura 
de reptes +FUTUR).

Per dinamitzar el procés de relectura de 
reptes, es constitueix el Comitè d’Impuls 
format joves líders que representen el futur 
de les organitzacions.

Aterratge del Projecte +FUTUR 
a l’Agenda 2030: Compromisos 
d’avui per al futur immediat.

S’incorpora la perspectiva 
internacional a l’acció de La Unió.

Publicació del REFERENT 18 de la Fundació 
Unió Model d’atenció a les persones: un futur 
en transformació accelerat per la COVID-19.

Llançament del primer Flash +FUTUR.

+100
publicacions 
i informes de 
referència

+230
experiències 
i bones 
pràctiques

+10
ponències a 
congressos 
nacionals i 
internacionals

8
partners de 
coneixement i 
col·laboracions

Amb la presentació del projecte al 44è 
Congrés Mundial d’Hospitals a Barcelona 
impulsat per la International Hospital 
Federation s’obre la projecció internacional 
del Projecte +FUTUR.



ATERREM I 
IMPLEMENTEM

2022
ANTICIPEM REPTES, 
CONSTRUÏM FUTUR

2024

Prototip +FUTUR per implementar la 
integració assistencial que proporciona 
a les entitats elements per tal d’accelerar 
la integració entre organitzacions d’un 
territori.

Encaix del +FUTUR amb el Pla de Salut 
de Catalunya 2021-2025.

Recomanacions de bones pràctiques per 
a l’abordatge del procés de final de vida.

Sessions del Cicle “Mirem el futur 
amb una mirada oberta al món” 
sobre l’atenció domiciliària integral 
(ADI), social i sanitària i innovació 
organitzativa, intel·ligència artificial i 
humanisme, experiència persona i família, 
organitzacions segures i salut i clima.

Study Tours a Nottingham per conèixer el 
seu model d’integració social i sanitària, i 
a Suïssa per conèixer in situ l’Experiència 
de Sostenibilitat i Medi Ambient.

Pautes de progrés per implementar la 
integració assistencial per ajudar les 
organitzacions a autodiagnosticar on es 
troben i descobrir quin és el camí que 
tenen per millorar.

Sessions del Cicle “Mirem el futur amb una mirada 
oberta al món” sobre l’experiència de la persona i 
la família, canvis per organitzacions segures, salut 
i clima, i innovació en el procés d’atenció de les 
malalties minoritàries.

Tallers participatius de bones pràctiques i 
recomanacions sobre integració assistencial, 
innovació digital, petjada de carboni i gestió de 
l’aigua, i requeriments d’un servei d’experiència per 
a la persona i la família.

Aplicació de les pautes de progrés amb el 
benchmarking d’atenció centrada en la persona, 
amb 43 entitats participants.

Posada en marxa de la Comunitat de Bones 
Pràctiques de La Unió. 

Study Tour als Països Baixos per conèixer in situ 
experiència persona i família.

Anàlisi de Prospectiva +FUTUR 2024: 
reptes i oportunitats en la provisió de 
serveis de salut i socials que inclou 
un estudi de tendències, un anàlisi 
geohumanista i la identificació de reptes 
i oportunitats per a les organitzacions.

+20
sessions i 
jornades

+4.300
participants

6
jornades 
+FUTUR

+35
tallers i 
workshops

Procés participatiu amb 100 participants per 
cocrear escenaris de futur per a les organitzacions.

Actualització internacional sobre aprenentatges i 
tendències organitzatives en resposta als reptes de 
salut i benestar.

Consolidació de col·laboracions amb Pfizer, 
Hartmann, Sanofi i GSK per impulsar canvis 
transformacionals, i nous acords amb Roche 
(transformació digital),  i AstraZeneca (factor 
humà i la tecnologia).



Entra al Portal 
+FUTUR 

@uchcat
#MésFuturUCH
mesfutur.uch.cat

Amb la col·laboració de:

El projecte +FUTUR de La Unió és el resultat de 
8 anys d’aprenentatge i innovació col·laborativa 

per respondre als canvis sociodemogràfics, 
tecnològics i econòmics.

Iniciem ara una nova etapa amb una anàlisi 
prospectiva orientada al futur, amb l’objectiu 
d’anticipar-nos a les tendències emergents 

i construir organitzacions que funcionin 
com un ecosistema integrat on governança, 

professionals, persones i comunitats col·laborin 
activament. 

Les organitzacions som els agents del canvi 
transformacional per un futur més saludable i 

sostenible per a tothom.

Un projecte de:

https://mesfutur.uch.cat/participa/

