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Justificacio i objectius de la Jornada

La prescripcié de medicaments és una prestacido amb un
important impacte sobre la salut i sobre la despesa sanitaria,
i segurament una de les que més debat genera entre els
professionals del sector. La jornada que aquest any presentem
reuneix els objectius de les jornades organitzades anteriorment
des del CatSalut: una d’elles organitzada per la Geréncia
d’Atenci6é Farmaceutica i Prestacions Complementaries del
CatSalut i I'altre des de la Direcci6 de Farmacia de la Regid
Sanitaria Barcelona. Ambdues amb la mateixa vocacié de
millorar la prescripcid de medicaments des de diferents
perspectives i proposant temes pel debat de diferents col*lectius
professionals.

Son moltes les iniciatives endegades per tal d'ajustar la
utilitzacié de medicaments a la millor evidencia disponible i
a I'elaboraci¢ de guies i protocols que redueixin la variabilitat
no justificada; cal pero també considerar I'increment en el
consum de medicaments prescrits i la polimedicacid, que
poden donar lloc a iatrogénia i increment de costos, i
requereixen, per tant, d’accions mantingudes per tal de
garantir el millor Us dels medicaments. En aquest sentit, en
aquesta Jornada comptarem amb un ponent que ens donara
una visio d’algunes de les estratégies que s’han treballat al
voltant d’aquest tema a nivell internacional, i que pretén ser
una eina formativa per compartir entre tots els professionals
sanitaris, assistencials i de direccid i gestio.

Un altre aspecte important que cal continuar treballant és el
de l'abordatge integral i integrat del pacient, tant a nivell
assistencial com del medicament, en el que les noves
tecnologies de la informacié han d ‘afavorir un sistema centrat
en el pacient, que sigui eficient i segur. Per aquest motiu s’ha
inclos una taula rodona en la que es debatra sobre nous
models assistencials de coordinacié entre nivells, en el pacient
amb infecci6 per VIH i en el pacient cronic complexe També
la coordinacio entre professionals en I'entorn de la gent gran
polimedicada és una linia d'avang en aquest tema.

Finalment, la jornada abordara la necessitat i la utilitat d'alguns
dels reglstres sanitaris disponibles que permeten el seguiment
i 'analisi de la practica clinica lligada a la utilitzacié dels
medicaments i Iimpacte sobre la despesa farmacéutica, amb
I'objectiu d'identificar arees de millora.

Desitgem que aquesta jornada multidisciplinar sigui d’utilitat
a tots els professionals, en un marc de debat, de participaci6
i de reflexié conjunta en matéria de medicaments.

Programa

8:45 a9:30

9:30 a 10:00

10:00 a 11:00

11:00 a 11:30
11:30 a 12:45

12:45 a 13:45

13:45 a 14:00

Inauguracio de la Jornada.
Hble. Sr. Boi Ruiz. Conseller de Salut de la
Generalitat de Catalunya

Presentacio de la Jornada i actuacions en I'ambit
dels medicaments.

Antoni Gilabert, Geréncia Atencié Farmaceutica i
Prestacions Complementarles CatSalut.

Corinne Zara, Direccié de Farmacia de I'RSB.

Conferéncia inaugural: Accions per millorar I'is
segur i eficient dels medicaments: qué podem
aprendre de les experiéncies internacionals?
Brian Godman, Prescribing Research Group, Liverpool
University, UK.

Pausa

Taula rodona-I: Experiéncies de coordinacié
entre nivells assistencials. o
Modera: Laura Sebastian, Capse-Gesclinic.

- Telemedicina i seguiment integral i integrat
del pacient amb infeccié6 pel VIH. Agathe Ledn,
Hospital Clinic, Barcelona.

- Analisi de situacié i proposta d’abordatge del
pacient cronic complexe. Sonia Pérez, CIS-Cotxeres,
Barcelona.

- La millora de la prescripcio del pacient
geriatric. Esther Roquer, Hospital Universitari Sant
Joan de Reus.

Taula rodona-II: Utilitat dels reglstres sanitaris
en la millora del coneixement de I'Gs dels
medicaments.

Modera: Albert Garcia, Hospital de Matard.

- Registre sanitari de pacients amb medicaments
citostatics: un exemple per analitzar. Anna Clopés,
Institut Catala d’Oncologia, L'Hospitalet.

- Epimed: una eina de gestio en la prescripcio
de medicaments. Josep Monterde Hospital Vall
d'Hebron, Barcelona.

Cloenda.
Francesc Brosa, Subdirector del CatSalut.
Enric Agusti, Gerent de 'RSB



