
L'endometriosi afecta el 10% de les dones en edat reproductiva, a Catalunya 180.000. Es tracta d'una de
les principals causes d'infertilitat i de dolor que marquen la vida de les dones i tot i així, es tracta d'una
patologia molt desconeguda.

Aquesta malaltia no ha estat mai prioritzada ni en la investigació ni en l'atenció a les dones que la
pateixen. L'endometriosi presenta diferents graus de severitat que es podrien millorar amb una
detecció precoç que falta sovint per desconeixement d’alguns professionals i de les pròpies dones. Uns
símptomes que han estat normalitzats quan no en són de normals.

Enguany, la 32 edició de La Marató de 3Cat aborda la salut sexual i reproductiva i a La Unió parlarem de
l'endometriosi amb la intenció de fer visible la patologia, sensibilitzar als professionals per a la seva
detecció precoç, informar de les novetats en l'organització dels serveis, millorar la qualitat d'aquests
serveis i sobretot fomentar la recerca, fins ara molt minsa, per millorar la vida de les dones que la
pateixen.

• El compromís de La Unió amb La Marató, Roser Fernández, directora general de La Unió.

• La Marató de 3Cat, Lluís Bernabé, director de la Fundació La Marató de 3Cat.

• La visió des de l’Administració Ramón Escuriet, Director Pla de salut afectiva, sexual i reproductiva 
Departament de Salut. 

• El testimoni d’una pacient (Endocat, Associació d’Afectades d’Endometriosi de Catalunya) sobre 
la patologia i sobre l’atenció rebuda pel sistema sanitari.

• L’estat de la recerca i el futur, Francisco Carmona, cap del servei de ginecologia de l’Hospital Clínic.

• L’abordatge a la consulta, Oriol Porta, Cap del Servei d’Obstetrícia i Ginecologia de l’Hospital 
Universitari Mútua Terrassa, i President de la Societat Catalana d’Obstetrícia i Ginecologia. 
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