
 

 
 

 

NOTA INFORMATIVA – CONVOCATÒRIA DE VAGA GENERAL 8 DE MARÇ 
 

  

El dia 8 de març, com tots sabeu, és el Dia Internacional de les Dones o Dia de la Dona 

Treballadora. Per aquest motiu – com ja ha succeït altres anys- diversos sindicats han aprofitat 

aquest dia per convocar una vaga general o una aturada per reivindicar el paper de la dona a 

l’àmbit laboral, rebutjar la desigualtat i la discriminació i buscar una igualtat efectiva. 

 
A continuació, us expliquem quins són aquests sindicats i quines mesures proposen: 
 

 La Unió General dels Treballadors (UGT ) ha convocat una vaga general durant tota la 

jornada laboral d’aquell dia i, almenys, durant dues hores en cadascun dels torns de treball. En 

concret, per les jornades en torn de matí, es proposa una aturada mínima de 12 a 14 hores; per 

les jornades en torn de tarda, es proposa una aturada mínima de 16 a 18 hores i per les jornades 

en torn de nit, es proposa una aturada mínima de les dues primeres hores del torn nocturn que 

comenci el dia 8 de març, excepte en aquells àmbits, sectors o empreses en els quals es notifiqui 

un horari diferent. 

 

 Comissions Obreres (CCOO ) ha convocat una vaga general de dues hores en cadascun 

dels torns de treball. Les hores d’aturada convocades són les mateixes que proposa la UGT (és a 

dir, de 12 a 14 hores al torn de matí; de 16 a 18 hores al torn de tarda i les dues primeres hores 

del torn de nit). 

 

 La Confederació Nacional del Treball (CNT) ha convocat la vaga general des de les 00 

hores del dia 8 de març fins a les 24 hores d’aquell mateix dia. Com a excepció, en aquelles 

empreses, organitzacions o organismes on hi hagi diferents torns de treball, el començament de 

la vaga serà en el primer torn de treball coincident amb aquell horari (encara que el mateix 

comenci abans de les 00 hores del dia 8) i finalitzarà quan acabi l’últim torn de treball iniciat 

durant el dia 8, encara que es prolongui més enllà de les 24 hores del dia 8 de març. Així mateix, 

en aquelles empreses o organismes que tinguin un únic torn de treball que comenci abans de 

les 00 hores del dia 8 de març, l'aturada s'iniciarà a l’hora d'inici de l'activitat laboral i finalitzarà 

el dia 8 de març a l'hora en què conclogui el torn. 

 



 

 
 

 La Confederació General del Treball (CGT ) ha convocat una vaga general durant les 24 

hores del dia 8 de març. En aquells centres de treball en els quals hi hagi un sistema de torns, la 

convocatòria de vaga començarà en l'últim torn anterior a les 00 hores d'aquest dia en què es 

realitza la convocatòria de vaga, abastant, igualment, a l'últim torn que s'iniciï en l'esmentat dia 

i que acabarà l’endemà, quan finalitzi aquell torn. Igualment, també es convoca que durant la 

jornada del dia previ a la convocatòria de vaga, cessin en el seu treball els treballadors i 

treballadores i funcionaris i funcionàries que prestin els seus serveis en Sectors de producció de 

productes, béns, serveis i distribució que hagin de tenir efectes immediats durant el dia 8 de 

març del 2019. 

 

 La Unió Sindical Obrera (USO ) ha convocat una vaga general de dues hores per torn de 

treball. En aquest cas, l’horari proposat és de 11:30 a 13:30 pels treballadors del torn de matí; 

de 16 a 18 hores pels treballadors en torn de tarda i de les dues primeres hores del torn de les 

persones que tinguin torn de nit. Això no obstant, indica que aquests horaris podran ser 

adaptats, si fos necessari, a les circumstàncies particulars de les diferents empreses i sectors. 

 

 

Barcelona, 25 de febrer 2019 


