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Xarxa de Salut Mental

Xarxa d’atencio a

drogodependents
(XAD)

Divergencies per:

Desconeixement del recurs
Formacio

Orientacio teorica

Actituds envers el consum

Actituds envers els TM




L’'orientacid dels serveis a les necessitats dels usuaris
OTD > XAD

Reduccio de riscs PDSMiA

trobar el toxicoman en el seu ambient
atraccio a la xarxa sanitaria
models adaptats a les necessitats dels usuaris

verticalitat = relacio horitzontal: integracio del
colelectiu d'usuaris en el proces.




v Llei General de Sanitat 25-04-86: inclusi6 de
Salut Mental en fassistencia sanitaria general
del Sistema Nacional de Salut. AP primer
nivell d’atencio

v Creixement de les necessitats dels usuaris

v Multiplicacioé dels dispositius i formacions

v Fort increment de la comorbiditat addictiva en
usuaris de SM
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de la fragmentacio a la integracio




L’'orientacio dels serveis a les necessitats dels usuaris

Estats paranoides ‘I

Altres psicosis [ DADES CATSALUT, 2002
T. conducta altre : |

T depressiu altre

T. de la infancia

TP

T. esquizofrenics
Psicosis afectives

Reaccio d'adaptacio

T. neurotics




La integracio com a objectiu de millora
permanent i el concepte de “treball en xarxa”

“I’Atencio Primaria, la especialitzada, els Serveis
Socials i els Programes d’alcohol i Drogues han
de treballar coordinadament per a realitzar
adequadament totes aquestes activitats”.

De la cartera de serveis (i dispositius) al servei a la

carta (sistema d’atencid a la persona de base
territorial)




Centre de
Dia

CSMIJ 1 .
cT —“‘ \ suaris
l l Subaguts Primaria
Justicia Comunitat
| Terapeutica

S. Rehabilitacid

Llarga
estada

Hospital general
Unitat de Unitats Programa
Teixit crisi hospitalaries de “Lliure de
associatiu desintoxicaci6  Drogues”




Linies serveis

(x 1.000 €)

Aguts

12.551

Socnosamtan

61.575

Salut mental

207.413

Atencié primaria

79.124

Farmacia

253.382

Drogues
Total

11.877
625.921
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Departament de Salut
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Mental Health Expenditure in European Economic
Area countries (% of total health expenditure)
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Source: Mental Health Economics European Network (2004)




Enfocament comunitari, model més
preventiu, mes rehabilitador i més proactiu

Prevenir: “intervenir o actuar amb anticipacio per
Impedir que quelcom succeeixi’. Reduir els factors
de risc, la incidencia, la prevalenca i la recurrencia
dels TM
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El repte de la formacio ﬂs’f
' '

Les limitacions de la primaria
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El repte de I'abordatge global de la promocio de
la salut




“Desenvolupar sistemes d’informacio,
iInvestigacio | coneixements sobre salut
mental a tota la UE".

Llibre verd sobre salut mental:

Promocio de la salut mental de la

poblacio. Cap a una estrategia sobre
salut mental a la Uni6 Europea.

Es possible desenvolupar aplicatius que
simplifiquin la vida als professionals?




Moltes gracies!




