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      “CIUTAT” de  Felix Cañadell i Jordi Junyent    “Art a 4 Mans” 1ª edició 

 
 

Paco Romero I Jordi Roca                                                                       “Art a 4 Mans” 3a edició 

 

Els tallers seran simultanis per això cal fer inscripció prèvia 

màxim fins les 10 h. del dia 07/10/2014.                                                              

Per inscriure-us s’ha de fer mitjançant: 

Intranet (professionals interns a la CSPT) – A la pàgina 

principal, dins de petició de serveis,  hi ha un apartat de 

Cursos docència, jornades i congressos. 

Internet (professionals i altres persones externes a la 

CSPT) – www.tauli.cat/Docència/Docència de 

postgrau/Cursos docència, jornades i congressos.  

Preu: 10 euros 

Forma de pagament: Transferència bancària 

BANC DE SABADELL  -  ES69 - 0081-5154-22-0002103622 

 



PROGRAMA 

El concepte global de recuperació implica una realitat que va més enllà de la millora clínica i 
del control  de la simptomatologia, considerant-se fonamental el restabliment gradual  de la 
autonomia, què suposa  una millora en la capacitat funcional, laboral, social i  familiar del 
pacient. Per  arribar a aquests objectius tenim que crear dinàmiques  de treball orientades a 
assolir capacitació funcional. 
Al Juny del 2009 es constitueix la Taula Tècnica de Rehabilitació Integral de malalts mentals 
del Vallès Occidental Est , dins del marc del Programa de Recursos Comunitaris. 
 

Aquesta Taula s’emmarca dins de les directrius del Pla Director de Salut Mental i Addiccions 
amb l’objectiu d’assegurar la continuïtat assistencial en el procés rehabilitador de les 
persones afectades de trastorns mentals greus ,que resideixin en el nostre territori, a través 
d’una gestió integrada de tots els recursos sanitaris i comunitaris disponibles . 
 

Un dels nostres principals reptes consisteix en desenvolupar el Pla Integral de Salut Mental i 
Addiccions a Sabadell, que va ser designada àrea pilot. 
 

En aquest marc és que desitgem  trobar-nos una altre vegada més, en las III jornades "La 
Salut Mental la fem entre tots",  per presentar i reflexionar juntament amb vosaltres, 
treballs que se estan fent al nostre i altres territoris. L’objectiu és millorar cada vegada més 
la salut dels nostres pacients, principals destinataris del nostre fer quotidià, però amb la 
implicació activa de pacients i familiars. 
 

Dra Gabriela Severino 
Coordinadora del Programa de Recursos Comunitaris i Taula Tècnica de Salut Mental del Vallès Occidental Est 

08.15 - 08.45h 
Recollida documentació 

08.45 - 09.00h 

Inauguració 
Joan Antoni Gallego  - Direcció General CSPT  

Diego Palao – Director Executiu del Centre de Salut Mental Parc Taulí 

09.00h – 10.30 
Taula 1.- 

integració laboral 

de persones en 

tractament de 

salut mental:" Un 

compromís social 

compartit" 

Coordinació: 
Anna Monterde, 
Cap d'Intermediació 
Laboral, Formació i 
Treball de Promoció 
Econòmica Sabadell, SL, 
Vapor Llonch. 

Participen:  

Antoni Aranda, coordinador de Treball, 
Formació i Indústria de l'Ajuntament de 
Sabadell. La integració dels serveis 

d’ocupació especialitzats. 
Usuari: Josep Bonell. Familiar: Jorgina 
Rodriguez. Empreses: "Ingesan" - Vanessa 
Ramos - Dpto. de RRHH "Hotel Verdi" 
Jordi Sallés - Director.  
 Què opinen els protagonistes? 

10.30h – 11.00h 

Pausa-cafè  
11.00h – 12.30h 

Taula 2.-  
Participen: 
Anna Maria Montseny, Presidenta i  

L’habitatge per a 

persones amb 

malalties mentals: 

“millor a casa”? 

Coordinació:  
Jose A Monreal  Cap 
Unitat Ambulatori 
Adults   
 

Montserrat Cuesta, Psicòloga de Salut 
Mental Sabadell, Anna Lasala, Directora 
Habitatges amb Serveis Parc Central i 
Sant Oleguer: Pisos dotacionals  
Montse Carmona -Treballadora Social 
CSPT: programa PSALL 

Francesca Asensio Directora S. M. Parc 
Sanitari Sant Joan de Déu: Visió sobre la 

importància de l'habitatge en Salut 

Mental. 

12.30h – 14.00h 

Taula 3 - Les 

persones amb 

malaltia mental i la 

justícia: "la 

protecció 

desitjada" 

 
Coordinació:  
Enric Vicens –
Coordinador CSM i SRC 
Cerdanyola, Ripollet i 
Montcada. Parc 
Sanitari Sant Joan de 
Déu 

Participen: 
Remei Soriano, Fiscal Cap Àrea Terrassa 
Francisco Martínez, Treballador Social, 
Suport Tècnic Fiscalia Incapacitacions 
Barcelona. Parc Sanitari Sant Joan de Déu 
Ricard Lázaro, President Fundació 
Tutelar Família i Societat 

14.00h – 15.00h 
Dinar de treball 

15.00h – 16.00h 
Tallers simultanis (adreçats a usuaris, familiars i professionals) 

1- La realitat del nostre actual mercat de treball: tipus d'empreses, perfils 

professionals i condicions laborals en el nostre territori. 
 

Coordinació taller: Victoria Bafalluy, Psicòloga. Servei d'Intermediació Laboral. 

2- Viure a casa: habilitats a retenir, recuperar o aprendre 

Coordinació del taller:   Montserrat Cuesta, Psicòloga Salut Mental Sabadell 
3- Incapacitació i curatela 

Coordinació del taller:   Ricard Lázaro, president Fundació Tutelar Família i Societat 

16.00h – 17.00h 
 

Conferència cloenda:  
"Estigma i mitjans de 

comunicació"   

 
Presentació:             
 Anna Maria Montseny, Presidenta 
de Salut Mental Sabadell 

Ponent: 
Almudena Calvo, 
Vicepresidenta Associació 
Sociocultural Radio Nikosia 

17.00h  

Cloenda  

Modesto Custodio -  President  de la CSPT 

Cristina Molina – Directora del Pla Director de SM i Addiccions. 
Dept.de Salut  

Cristina Moreno – Regidora de Salut de l'Ajuntament de Sabadell 
Joan  Parellada – Director Sectors Sanitaris Baix Llobregat Nord, 
Vallès Occidental Est i Vallès Occidental Oest  



 


