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Presentacio

Objectius

Aqm va dirigit

La salut mental en la infancia i 'adolescéncia ens enfronta a un camp
immens: el del futur. La manera en qué una societat té cura dels sub-
jectes més fragils defineix el seu taranna moral, ens parla de la seva
intel-ligéncia politica, de la seva perspectiva de futur economi- ca i
social. La importancia de la salut mental per al desenvolupament dels
pobles esta ben documentada, com ho esta la importancia dels pri-
mers anys de vida en la salut mental de I'individu. La infancia és el
periode de la vida en qué hi ha més evidéncia cientifica que avala la
utilitat de les activitats de promocié de la salut. D’aqui la importancia
d’'unes adequades politiques encaminades a la promocié de la salut

i a la deteccio precog dels trastorns mentals en la infancia i I'adoles-
cencia. | d’aqui també, la importancia del coneixement de I'abordatge
comunitari, social, pluridisciplinari de la cura, de I'atencié a la infancia i
adolescéncia, un abordatge on estan involucrades totes les instancies
de la societat, des de la familia i 'escola, als serveis sanitaris, socials
i juridics.

1.- Capacitar les persones com a subjectes d’intervencié social, edu-
cativa i clinica en I'area de salut mental en la infancia i 'adoles- céncia
amb actituds, eines, sabers i pensament critic.

2.- Aprofundir en la comprensié de 'huma des del fenomen del tras-
torn mental.

3.- Generar un forum de dialeg critic des d’'una perspectiva inter- dis-
ciplinaria.

4.- Aprofundir en I'estructuracié del vessant psiquic des de la infan-
cia..

Educadors socials, infermers, infermeres i professional sanitari en ge-
neral, professors de primaria i secundaria, treballadors socials, psi-
colegs, pares i mares, sociolegs, periodistes i tota aquella persona
interessada en aquesta tematica.
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18 febrer
16 a 18h.
Atencié comunitaria. La construccio de la infancia moderna.
Manuel Desviat, psiquiatre. Serveis de Salut Mental de Tetuan.
Madrid.

18 a 20h.

Situacié mundial de I'atencio a la salut mental de la infancia i
adolescéncia.

Lluis Lalucat, psiquiatre. Coordinador del Centre d’Higiene Men-
tal Les Corts. Forum de Salut Mental de Catalunya. Barcelona.

19 febrer
16 a 18h.
La implicacié comunitaria: les xarxes d’atencioé a infants i adoles-
cents, formals i informals.
José Garcia Ibafez. Fundacié Villablanca. UNIVIDD. Grup Pere
Mata. Assessor del Pla director de salut mental i addiccions.
Generalitat de Catalunya.

18 a 20h.
La xarxa assistencial de salut mental infantil i juvenil: recursos de
salut mental i drogodependéncies.
Josep Ramos, psiquiatre. Director de planificacio, salut mental i
addiccions, Sant Joan de Déu. Sant Boi.

26 febrer
16 a 18h.
El treball amb agents de salut i comunitaris. La promocio i pre-
vencié primaria.
Equip Les Corts d higiene mental.

18 a 20H.

Campanya de promocid i prevencié de salut mental en col-la-
boracié amb centres educatius, sanitaris, socials i comunitaris.
Equip Les Corts d higiene mental.
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5 marg

16 a 18h.

Del desemparament a la identitat. La construccié cultural de la
infancia i 'adolescencia.

Vanesa Apellaniz, psicologa clinica, Hospital de Dia d’Adolescents
Serveis de Salut Mental de Girona.

18 a 20h.

Psicopatologia del nen i I'adolescent I.

Maria Jesus Alvarez, psiquiatra, Hospital de Dia d’Adolescents.
Serveis de Salut Mental de Girona.

12 marg

16 a 20h.

De I'afeccio al doble vincle: la funcié familiar.

José Miguel Sunyer, professor de la Facultat de Psicologia de la
Universitat Ramon Llull, psicoleg especialista en psicologia clinica.

Adversitats primerenques.
José Miguel Sunyer, professor de la Facultat de Psicologia de la
Universitat Ramon Llull, psicoleg especialista en psicologia clinica.
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10 de Abril

16 a 18h.

Historia de les idees psi: la construccio del discurs psicopatologic.
Manuel Desviat, psiquiatre. Serveis de Salut Mental de Tetuan.
Madrid.

18 a 20h.
Reconeixement de I'altre.
Eva M. Muhiz, psicologa, coordinadora técnica CRL Llatina.
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24 de abril
16 a 20h.
El debat psicopatologic. Neurologitzacié o biologitzacié dels pro-
blemes de salut mental del nen.
Alberto Lasa Zulueta, psiquiatre. Professor de Psiquiatria U. Pais Basc.
Cap del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil Uribe. Biscaia.

Els trastorns mentals greus en la infancia i I'adolescéncia. Modali-

tats terapéutiques.

Alberto Lasa Zulueta, psiquiatre. Professor de Psiquiatria U. Pais Basc.
Cap del Centre de Salut Mental Infantil i Juvenil Uribe. Biscaia.

8 de Mayo
16 a 20h.
Psicopatologia del nen i I'adolescent Il.
Miguel Angel Santed, professor titular de Psicologia i dega de la Facultat
de Psicologia de la UNED.

29 de mayo
16 a 18h.
Alguns plans institucionals. Estratégies a seguir.
Boni Cantero, treballadora social i Master en Treball social. Presidenta
del Comité d’Etica de la Intervencié Social d’Alaba.

18 a 20h.

Com gestionar el Pensament Divergent: premi Nobel o marginat

social.

Elisa Alvarez, interaccio.

Aspectes juridics i etics de la salut mental en la infancia i 'adolescéncia.
Ana Ma Marcos, professora titular de Filosofia del Dret, secretaria general
de la UNED.

12 juny
16 a 18h.
El suicidi en la infancia i 'adolescencia.
Aranzazu Fernandez Rivas, psiquiatra, especialista en Psiquiatria infantil
i juvenil, cap de Seccié de Psiquiatria Infantil i Juvenil del Servei de Psi-
quiatria de I'Hospi- tal Universitari de Basurto i professora associada de
Psiquiatria, Departament de Neurociéncies, UPV.

18 a 20h.

Mobbing (assetjament psicologic), bullying (assetjament escolar) ,
burnout (sindrome d’esgotament professional). Gabriela Topa, Professora
Titular de Psicologia a la UNED.




El curs es podra seguir a distancia a través del curs virtual i seguint les
T conferéncies mitjangant el seu ordinador des del seu domicili.
Les sessions presencials, molt recomanables, perd no obligatories, es
desenvoluparan en dos centres de la UNED, a Sant Boi de Llobregat
i a Vitoria, i s'emetran en directe i en diferit perque tots els estudiants
les puguin seguir.

Aixi mateix en el curs virtual es penjaran les conferéncies, les ponén-
cies, exercicis d’autoavaluacio i bibliografia per a cada tema. L'estu-
diant haura de realitzar un treball sobre un dels temes tractats en el
curs per obtenir el titol.

La UNED expedira el titol d’Expert Universitari en Salut Mental en la
infancia i en 'adolescéncia

RN 20 credits ECTS. Total: 500 hores
Dedicacio

IEYCGY] Import de la matricula: 680€. Es podra demanar beca.
Aquest import podra abonar-se d’una sola vegada, en formalitzar la
matricula, o en dos terminis. La quantia d’aquests terminis sera comu-
nicada a I'alumne en els impresos de formalitzacié de matricula

JINILELE] E! curs concedira un nombre limitat d’ajudes a I'estudi entre aquells
WPYS0e alumnes que ho sol-licitin, atenent a circumstancies acadéemiques,
economiques i altres mérits dels candidats.

Per poder optar a una ajuda a I'estudi, caldra enviar, en el moment de
sol-licitar els impresos de matricula, els seglients documents:

* Carta de sol.licitud d’ajuda a I'estudi (no existeix model oficial)

* Curriculum Vitae

* Nomina, si treballa

» Fotocopia de la declaracié de la renda de l'interessat o de la uni-
tat familiar o certificat d’exempcié en el cas de no estar obligat a
declaracio per IRPF

» Fotocopia de la targeta de demanda d’ocupacié en cas de tro-
bar-se a I'atur

* Qualsevol altre document acreditatiu que es consideri oportu
 Fotocopia del carnet de familia nombrosa de categoria general

En tot cas haura d’abonar-se el primer termini de la matricula, proce-
dint-se posteriorment a la regularitzacié de I'ajuda




LR Tenen reduccio del 50 % del preu de taxes académiques i de docéncia
By ey en la primera matricula d’estudis de Formacié Continua totes aquelles
persones que estiguin en els seglients suposits:

* Persones a les qui se’ls hagi reconegut un grau de minusvalidesa
igual o superior al 33%

» Persones que tinguin reconeguda oficialment la condicié de victi-
mes del terrorisme

» Persones que siguin beneficiaris de familia nombrosa de catego-
ria especial

Per poder ser beneficiari de la reduccio, I'interessat ha de acreditar ofi-
cialment qualsevol dels tres suposits adjuntant fotocopia compulsada
del document acreditatiu a la sol-licitud d’impresos de matricula

Els qui s’acullin a la citada exempcié no podran concérrer en el mateix
curs acadéemic a les ajudes a I'estudi

En el cas que I'estudiant que reuneixi les condicions abans assenyala-
des hagi de matricular-se per segona o successives vegades d’'una
mateixa activitat formativa, haura d’abonar el 100% de les taxes aca-
démiques i de docéncia




INFORMACIO | SOL-LICITUDS D’IMPRESOS DE MATRICULA

Els interessats en el curs hauran d’enviar la sol-licitud d'impresos de matricula
fins al 14 de gener de 2013 a la secretaria del mateix:

Fundacién UNED

Secretaria de Cursos

Francisco de Rojas 2, 2° Derecha

28010 Madrid

Teléfonos: (+34) 91 386 72 75 /91 386 15 92
Fax: (+34) 91 386 72 79
http://www.fundacion.uned.es

FORMALITZACIO DE LA MATRICULA

Una vegada comunicada al sol-licitant 'admissi6 al curs, podra procedir a for-
malitzar la seva matricula en els impresos oficials que, a aquest efecte, se i
enviaran des de la secretaria del curs.

El termini de formalitzacié de la matricula acaba el 14 de gener de 2013.




