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5a Jornada de Reflexio de Gestors Sanitaris sobre

la despesa farmaceéutica
I el seu impacte

en la sostenibilitat del sistema

Durant els darrers anys la majoria d'actuacions per a la contencio de la despesa
han estat més focalitzades en I'oferta i la seleccio eficient dels medicaments.
L'optimitzacio de la rendibilitat de les mesures d'oferta i I'adopcio d'actuacions
de gestio de la demanda ha demostrat que ha tingut un impacte important sobre
la despesa. L'increment de la despesa del 2007 ha estat el més baix d'entre
totes les comunitats autonomes i €s el valor histdric més baix.

Per una altra banda, les politiques de preus implantades de forma sostinguda
i continuada han generat que sigui la component quantitat (nombre de
receptes) la que expliqui la tendéncia de la despesa i el comportament del
seu increment practicament en la seva totalitat.

Aquest increment en el nombre de receptes esta justificat per factors no
gestionables o de gestio limitada (envelliment de la poblacio, I'augment vegetatiu,
I'aparicio de nous medicaments per nous tractaments, noves indicacions de
medicaments ja existents, etc.), i per altres factors gestionables.

La generacio de despesa evitable per aquests darrers factors tenen dos impactes:

- un sobre la despesa farmacéutica, en tant que representa un mal-
baratament dels recursos publics incorrent en un cost d'oportunitat, i

- un altre relacionat amb resultats en salut a causa dels possibles problemes
generats per una sobremedicacio: interaccions, polimedicacio, reaccions
adverses, immunitat als efectes dels medicaments i altres problemes relacionats
amb els medicaments (PRM). De la mateixa manera, aquest impacte negatiu
sobre I'estat de salut té també efectes sobre la despesa piblica ja que per
tal de corregir aquests errors s'han de destinar més recursos.

En tot cas, I'objectiu final ha de ser obtenir els maxims resultats en salut
garantint I'accessibilitat al medicament; optimitzant el grau de medicacio de
la poblacio fent un Gs racional del medicament, i destinant eficientment els
recursos publics emprats tenint en compte el seu cost d'oportunitat.

Per tant, aquesta Jornada es centrara en:

- quina és la situacio actual de Catalunya en el seu entorn en relacio amb
el consum de medicaments?

- que estem fent per tal d'optimitzar I'adequacio de la prescripcio a les
necessitats reals de les persones pacients?

- qué ens agradaria fer i quins instruments necessitariem?

programa
9.30-9.55 h: Conferéncia inaugural
Hble. Sra. Marina Geli, consellera de Salut de la Generalitat de Catalunya

10-10.45 h: Quina és la situacié actual de Catalunya en el seu entorn
en relacié amb el consum de medicaments? Comparativa respecte
a altres paisos

(Ponent pendent de confirmar)

10.50-11.25 h: Cafe

11.30-12.45 h: Qué estem fent per tal d'optimitzar I'adequacio
de la prescripcio a les necessitats reals de les persones pacients?
Objectiu: presentar alguns exemples del que s'esta fent actualment

en el marc de la correcta adequacio de la prescripcio a les necessitats
de les persones pacients.

(Ponents pendents de confirmar)

12.50-14.10 h: Qué ens agradaria fer per adequar la prescripcié
a les necessitats? Quins instruments necessitariem?

Objectiu: presentar iniciatives que es podrien endegar en el marc de la
correcta utilitzacio del medicament i quins instruments necessitariem.

(Ponents pendents de confirmar)

14.15-14.30 h: Cloenda X
Sr. Ferran Cordon, director de I'Area de Serveis | Qualitat del CatSalut



