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UPDATE DIRECTIU 2013
EINES PER A LA DIRECCIO EFICAC EN UN NOU PARADIGMA SANITARI,
SOCIOSANITARI I SOCIAL

Presentacio

A les organitzacions sanitaries i socials estem assistint a un moment excepcionalment complex,
i a un moment historic de canvi de paradigmes: a nivell assistencial, social, tecnologic,
d’atencid a les persones, de gestio d’equips professionals, serveis i organitzacions, etc.

Conscients d’aquesta realitat, des d’Uniéd Consorci Formacié (en nom i representacié del
Consorci de Salut i Social de Catalunya i de La Unid - Associacié d’Entitats Sanitaries i Socials)
han organitzat I'Update Directiu 2013.

L'Update Directiu 2013 dona continuitat al treball iniciat I'any 2012 i és I'estratégia d’Unié
Consorci Formacio per ajudar als directius i comandaments a afrontar els reptes i potenciar el
seu lideratge eficag a les organitzacions sanitaries i socials.

Objectius

Ajudar directius i comandaments de les organitzacions sanitaries, sociosanitaries i socials a:

e Actualitzar-se i adaptar-se a aquest nou context amb eficiéncia i responsabilitat

e Fer un procés de reflexid individual que permeti una resituacié professional efectiva

e Tenir visid global i estratégica, atents a les noves realitats i tendéncies de futur.

e Gestionar la proximitat i vetllar per la direccid i el lideratge dels seus equips.

e Treballar amb el maxim d’eficacia i eficiencia en la gestid, optimitzant recursos i
impulsant noves maneres de fer, sense reduir la qualitat assistencial.

Quina és la nostra proposta de valor?

Hem dissenyat i programat diferents espais d’aprenentatge i reflexié compartida:

> 1. Programa de seminaris per al desenvolupament directiu.

Una planificacié de 25 tallers i seminaris per a directius i comandaments
que es desenvoluparan al llarg de l'any 2013 i que permetran
I'actualitzacié en tecniques i eines de gestid i direccio.

> 2. Programa de perfeccionament i millora directiva.
Un paquet orientat al desenvolupament de directius i comandaments,

gue incorporen un mix metodologic innovador, i que es vinculen a un pla
d’acciod per a promoure la millora professional.




UNIO
CONSORCI

FORMACIO

1.

Programa de seminaris per al desenvolupament
directiu

Un conjunt de 25 seminaris i tallers, dissenyats per donar resposta a les necessitats integrals
de directius i comandaments, i que s’organitzen en 4 perspectives competencials:

. D 7. Lideratge i relacions poderoses.
1. Autoconeixement, eficacia personal
Converses pendents

2. Networking personal i professional

8. Técniques de negociacid positiva

3. Persuadir i impactar. Millorar Ny .
) . . 9. Avaluacié de competencies

I’habilitat de presentar idees

10. Tecniques d’intervencio en

4. Mindfulness i reduccio de I'estrés - . .
situacions de conflicte

5. Practicar l'oscil-lacio per .
P 11. Delegar per fer créixer

gestionar la complexitat 12. Resolucid de problemes,

6. Planificacid i organitzacié Visié Equips i seleccionant solucions
personal Personal Persones 13. Gestié emocional de

K situacions complexy
/ 19. Avencos en Gesh
Visid Gestio

Clinica

14. Entorn i sistema Estrategica Funcional

sanitari 20. Com finangar la R+D+|

15. La Responsabilitat Social 21. Gesti6 del coneixement

22. Innovacions tecnologiques

Corporativa
gue transformen el sector

16. Etica i valors a les organitzacions B
, L 23. Gestio per processos
17. l'art de llegir simptomes: crear,

connectar i compartir 24. Finances per a directius no

financers

18. Planificaci6 estratégica: repensant

25. Gestio de la innovacio a les
k organitzacioy

Metodologia

Seminaris presencials a carrec de consultors experts per matéria, orientats a entrenar i
desenvolupar técniques, recursos i models Utils per aplicar a les organitzacions. Inclouen
activitats i dinamiques participatives per promoure lintercanvi de coneixements i
experiencies professionals.

Format de mitja jornada intensiva (de 9 a 15:30 h), incorporant dinar-col-loqui per afavorir el
networking entre els directius.
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2.

Programa de millora i perfeccionament directiu

Oferta innovadora que combina diverses modalitats de treball per tal que, a partir d'un
diagnostic individual, el participant pugui treballar amb un coach en un pla de millora personal

i a mida que li permeti desenvolupar i potenciar aquells aspectes clau que sén per a la seva
millora directiva.

COACHING

TALLERS | per al
SEMINARIS desenvolupament

per treballar personal

competéncies
AUTODIAGNOSTIC

per coneixer-se
a un mateix

A nivell metodologic, el pack per a la millora i perfeccionament directiu incorpora:

Taller d’autoconeixement amb Discovery Insights, un
instrument d’avaluacio personal Util per I'autoconeixement que
facilita eines per treballar la comunicacié amb els altres.

Participacio en 4 dels seminaris i tallers proposats, en funcio
de l'autodiagnostic i les recomanacions del coach.

3 Sessions de coaching individual, de 1,5 hores cadascuna,

per tracar un “Pla de Millora i Desenvolupament Personal” i
fer-ne el seu seguiment la transferéncia al lloc de treball.

Acompanyament online entre sessié de coaching i taller per
fer el seguiment continu del “Pla de Millora i
Desenvolupament Personal”,
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Modalitats d’inscripcid

INSCRIPCIO AL PACK DE MILLORA | PERFECCIONAMENT DIRECTIU

Participaciod en el taller d’'autoconeixement, 4 seminaris a escollir de la oferta presentada, realitzacié
d’un procés de coaching que inclou 3 sessions individuals i un seguiment online.

INSCRIPCIO A DIFERENTS SEMINARIS DE LA OFERTA PROPOSADA

S’oferiran condicions especials d’inscripcio a les entitats o participants que s’inscriguin en un paquet
de seminaris (de 5 o 10 seminaris). Les organitzacions que adquireixin un pack, podran inscriure el
professional que considerin a cada seminari, de manera que el conjunt del pack pugui ser realitzat per
una o varies persones a criteri de cada organitzacio.

INSCRIPCIO INDIVIDUAL ALS SEMINARIS

Participacio en algun/s dels 25 seminaris i tallers proposats.

Estructura i planificacio

L'Update Directiu es desenvolupara entre el mes de marg i desembre de 2013.

Les activitats presencials tindran lloc a les instal-lacions de Unié Consorci Formacid, ubicat al
Parc sanitari Pere Virgili.

Formacié a mida

Els seminaris de I'Update Directiu, aixi com el mix metodologic per a la millora i
perfeccionament directiu, poden dur-se a terme en un format a mida, adaptant i alineant el
projecte formatiu amb els propis interessos, necessitats i pla estratégic de cada organitzacio.
Per a més informacié

Unid Consorci Formacio. Tel: 93.259.43.81 Maria Nadal mnadal@ucf.cat www.ucf.cat

:h La Uuo m Consorci de Salut i

Associacio d’Entitats H
Sanitaries i Socials Social de Catalunya


mailto:mnadal@ucf.cat
http://www.ucf.cat/
http://www.uch.cat/portada-mostra-0-cat-portada.htm�
http://www.consorci.org/�

	UPDATE DIRECTIU 2013
	EINES PER A LA DIRECCIÓ EFICAÇ EN UN NOU PARADIGMA SANITARI, SOCIOSANITARI I SOCIAL
	Presentació
	Objectius
	Ajudar directius i comandaments de les organitzacions sanitàries, sociosanitàries i socials a:
	Quina és la nostra proposta de valor?
	> 1. Programa de seminaris per al desenvolupament directiu.
	Una planificació de 25 tallers i seminaris per a directius i comandaments que es desenvoluparan al llarg de l’any 2013 i que permetran l’actualització en tècniques i eines de gestió i direcció.
	> 2. Programa de perfeccionament i millora directiva.
	Un paquet orientat al desenvolupament de directius i comandaments, que incorporen un mix metodològic innovador, i que es vinculen a un pla d’acció per a promoure la millora professional.
	Programa de seminaris per al desenvolupament directiu
	Metodologia
	2.
	Programa de millora i perfeccionament directiu
	A nivell metodològic, el pack per a la millora i perfeccionament directiu incorpora:
	Modalitats d’inscripció
	Estructura i planificació
	L’Update Directiu es desenvoluparà entre el mes de març i desembre de 2013.
	Formació a mida
	Per a més informació
	Unió Consorci Formació. Tel: 93.259.43.81  Maria Nadal  mnadal@ucf.cat  www.ucf.cat

